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Введение
Экологический туризм - одна из наиболее бурно развиваю​щихся отраслей мировой туристской индустрии. Первое усло​вие экологического туризма, которое отличает его от использо​вавшихся ранее форм организации и проведения отдыха на природе - это осмысленная, экологически и экономически вы​веренная политика в использовании ресурсов рекреационных территорий, разработка и соблюдение режима «неистощительного» природопользования, который призван обеспечить не только сохранение биологического разнообразия рекреационных природных территорий, но и устойчивость самой туристской деятельности.
Тенденции развития экологического туризма определены Все​мирной Туристской Организацией (ВТО). По прогнозам ВТО эко​логический туризм входит в число пяти основных стратегических направлений развития туризма на период до 2020 г.
Предлагаемый учебник разработан и подготовлен к изданию в 2002 году, которому Организацией Объединенных Наций (ООН) присвоено имя Международного Года Экологического Туризма. Уже один этот факт свидетельствует об актуальности и социаль​ной значимости данного направления туристской деятельности, о тех надеждах, которые прогрессивное человечество связывает с развитием экологического туризма как одного из способов сохранить природное и культурное многообразие планеты Земля.
Россия рассматривается Всемирной Туристской Организаци​ей как один из особо перспективных регионов с точки зрения развития экологического туризма. В этом отношении мнение веду​щей международной организации совпадает с мнением отечествен​ных организаций, определяющих перспективы развития туризма в нашей стране: 11 апреля 2002 г. в средствах массовой информа​ция премьер министр М. Касьянов назвал экологический туризм в ряду наиболее перспективных направлений развития въездного туризма в России.
В настоящее время экологический туризм в России - это эко​логически грамотная организация въездного туризма, ориенти​рованного на использование природных ресурсов страны. Пер​вые шаги в организации экологического туризма, безусловно, свя​заны с развитием туристской деятельности на особо охраняемых природных территориях (ООПТ) страны.
Экономически и экологически взвешенная организация туристской деятельности, особенно тех ее видов, которые могут со​провождаться нарушением или загрязнением природной среды, является предметом учебной дисциплины «Экологический ту​ризм». Объект исследования - гармонизация отношений между экономической выгодой, получаемой от рекреации, и экологичес​кой безопасностью конкретных природных территорий, исполь​зуемых для отдыха.
Внедрение в туристскую практику технологий экологическо​го менеджмента приобретает в последние годы (когда туризм ста​новится все более массовым явлением) характер острой необхо​димости, экологический менеджмент завоевывает устойчивые позиции в организации массового отдыха на природе, в деятель​ности крупных туристских центров, в обеспечении экологической безопасности сферы гостеприимства.
Основные принципы, на которых базируется экологический туризм и которые он претворяет в жизнь, имеют непреходящую ценность: сохранение биологического разнообразия рекреацион​ных природных территорий; повышение уровня экономической устойчивости регионов, вовлеченных в сферу экологического туризма; повышение экологической культуры всех участников экологической туристской деятельности; сохранение этнографического статуса рекреационных территорий.
Дисциплина «Экологический туризм» входит в число дисцип​лин специализации 06Ц05 «Экологический менеджмент в туриз​ме» учебного плана Российской международной академии туризма (РМАТ). Курс лекций рассчитан на два семестра (V и VI), предла​гается для освоения студентам, получившим базовые экологиче​ские знания при освоении курсов: «Экология», «Охрана окружа​ющей среды», «Экологическое право», «Экология человека». Та​кие знания формируют у студентов представление о биосфере как о целостной системе и о преднамеренных, непреднамеренных, прямых и косвенных антропогенных воздействиях на природные процессы; о гомеостазе и пределах устойчивости экосистем; о струк​туре и динамике геосферных оболочек Земли и о влиянии деятель​ности человека на их изменения; о физиологических основах гомеостаза и адаптации человека; о генетическом грузе, основных мишенях и эффектах агрессивного действия среды на организм человека; о демографических и социально-экономических процессах, определяющих глобальные экологические изменения; о про​блемах экокультуры, перспективах экоразвития, международных соглашениях и российском законодательстве в области охраны природы.
Основная цель преподавания студентам туристских специальностей дисциплины «Экологический туризм» - это повышение уровня их экологического мировоззрения; пополнение комплек​са базовых экологических знаний; формирование способности оценивать возможные последствия своей профессиональной дея​тельности на природные процессы; умение планировать меро​приятия по снижению экологического риска и т.д.
Учебник включает сведения об особенностях современной экологической ситуации на планете, об экологических кризисах прошлого и причинах, их вызывавших; дает определение эколо​гического туризма и раскрывает причины, обусловившие необ​ходимость привлечения технологий экологического менеджмента • сферу природно-ориентированного туризма. Одна из глав кни​ги посвящена характеристике природного потенциала и уровню развития экологического туризма в регионах планеты. Посколь​ку экологический туризм в России - отрасль молодая, большое внимание в книге уделено описанию зарубежного опыта, а так​же рекомендациям организаций, возглавляющих и направляю​щих эту деятельность в мире. В учебнике приводятся сведения та этике и безопасности экологического путешествия. Представлен материал, характеризующий ресурсы, современное состояние и перспективы развития экологического туризма в России. Приводится список особо охраняемых природных территорий ораны; содержатся сведения о законодательном обеспечении эколого-туристской деятельности ООПТ в структурах федерального подчинения; о формировании и продвижении эколого-туристского продукта.

Россия - одна из немногих стран планеты, сохранивших свое природное богатство к началу третьего тысячелетия. В настоя​щее время перед страной стоит серьезная задача - осознать его ценность, хрупкость и необходимость грамотного подхода при использовании. Туристская деятельность не является исключением. Мировой опыт природно-ориентированного туризма со всей очевидностью доказал, что плохо организованная рекреационная эксплуатация природных ресурсов ведет к их истощению и дегра​дации, а попытки восстановления наталкиваются на необходи​мость серьезных финансовых вложений.
Именно поэтому сфера въездного природно-ориентированно​го туризма в России должна быть обеспечена грамотными специалистами, способными сделать природно-ориентированный ту​ризм устойчивым. В противном случае, уникальные природные раритеты страны могут быть безвозвратно утеряны в самые короткие сроки.

История взаимодействия человечества с природой изобилует примерами возникновения кризисных, с экологической тонки зрения, ситуаций, когда дальнейшее существование людей на собственной территории становится невозможным. Экологические кризисы прошлого становились причиной гибели отдельных государств и падения целых цивилизаций. Преодоление кризисов прошлого проходило путем «революций», в основе которых лежала замена изживших себя технологий хозяйствования на принципиально новые, или сменой деградированного ландшафта на новый, путем экспансии свободных или обжитых другими этносами территорий. В последнее столетие, когда численность населения планеты резко возросла, и смена деградированного ландшафта на новый стала проблематичной, а чаще — практически невозможной, единственный путь выживания человечества связан с переводом хозяйственной деятельности на научную основу. Природно-ориентированный туризм в этом смысле не составляет исключения. Постепенный переход от неорганизованного отдыха на природе к «экологическому» туризму можно рассматривать в ряду «революционных начинаний», направленных на преодоление грядущего кризиса — «глобального кризиса надежности экологических систем». Преодолению этого кризиса, признаки которого просматриваются уже сегодня, может способствовать научно обоснованное экологическое планирование
1.1. Глобальные экологические проблемы современности, взаимосвязь экологических и социальных кризисов.
Для того чтобы понять, почему с середины 80-х гг. природно-ориентированный туризм на Западе начал трансформироваться в экологический туризм, почему роль экологического туризма с каждым годом приобретает все больший резонанс в мире, следует рассмотреть взаимоотношения природы и человеческого обще​ства, понять причины экологических кризисов попытаться перевести эти взаимоотношения на грамотную научную основу, тем •©лее, что к концу XX в. экологическая наука накопила для этого огромный багаж фундаментальных знаний.
Современный экологический кризис. Экологическая ситуация, снежившаяся на планете к началу третьего тысячелетия, носит характер общесистемного мирового экологического кризиса.
Рост населения планеты и рост человеческих потребностей -тот те основные факторы, которые ведут к невиданному ранее ускорению процессов изъятия ресурсов планеты.
К числу основных факторов деградации природной среды на яровом уровне относятся:
рост потребления природных ресурсов при сокращении их 1асов;
увеличение численности населения, планеты при сокраще​нии территорий, пригодных для проживания людей;
деградация основных компонентов биосферы, включая со​кращение биологического разнообразия, и связанное с этим сни-кение способности природы к саморегуляции и, как следствие, -ревозможность существования человеческой цивилизации; возможные изменения климата и озонового слоя Земли; возрастание экологического ущерба от стихийных бедствий ! техногенных катастроф;
• недостаточный для перехода к устойчивому развитию человеческой цивилизации уровень координации действий мирового сообщества в области решения экологических проблем и регулирования процессов глобализации;
;
• продолжающиеся военные конфликты и террористическая
деятельность1.
Последствия экологического кризиса, угрожающие самой основе существования человечества на планете, - это опасность изменения генофонда, недостаточная энергетическая, минерально-сырьевая и продовольственная обеспеченность развития, загряз​нение окружающей среды, парниковый эффект и т.д. Фактически, современный экологический кризис можно охарактеризовать как конфликт между растущими потребностями увеличивающегося человечества и сокращением ограниченных ресурсов планеты.
Быстрый рост человечества, интенсификация его деятельнос​ти ведут к стремительному изменению соотношения глобальной экосистемы планеты и хозяйственной подсистемы, определяемой человеческой деятельностью (табл. 1.1).
Таблица 1.1
Изменение хозяйственной подсистемы глобальной экосистемы планеты*
	Показатели
	Начало XX в.
	Конец XX в.

	Валовой мировой продукт, млрд. долл.
	60
	20000

	Мощность мирового хозяйства, ТВт
	-1
	10

	Численность населения, млрд. чел.
	1
	5

	Потребление пресной воды, км3
	"360
	4000

	Потребление чистой первичной продук-
	
	

	ции биоты, %
	1
	40

	Площадь территорий, покрытых лесом,
	
	

	млн км2
	57,49
	50,07

	Рост площади пустынь, млн га
	-
	+156

	Сокращение числа видов, %
	-
	-20

	Площадь, нарушенная хозяйственной
	
	

	деятельностью на суше, %
	20
	60


♦ См.: Антипова А.В. География России. - М.: Изд-во МНЭПУ, 2001.
1 Экологическая доктрина Российской Федерации // Российская газета. -2002.-№176.
По данным международных экспертов за последние 35 лет из недр земли было извлечено минерального сырья больше, чем за всю предыдущую историю человечества, а по нефти и газу эти показатели составили 80-85%.
Не секрет, что массированная добыча полезных ископаемых сопровождается изъятием из хозяйственного пользования и деградацией огромных природных территорий, а также отводом территорий под складирование отходов промышленного производства, в том числе токсичных. Такая ситуация порождает не только целый ряд экологических проблем, но и обостряет противоречия между странами, добывающими сырье, и странами, его потребляющими. Среди этих противоречий - углубление эконо​мической пропасти между развитыми странами и так называемым «третьим миром», т. е. странами - поставщиками сырьевых ресурсов. Уровень производства и потребления, достигнутый группой государств, относящихся к «золотому миллиарду», сегодня может поддерживаться и повышаться только при условии свободного доступа к ресурсам «третьего мира». Диспропорция между основными местами расположения полезных ископаемых и местами их преимущественного потребления продолжает нарастать. Так, США за счет импорта обеспечили в 1990 г. 35% потребности в нефти, Западная Европа - 97%, Япония - 100%. В результате обеспечение необходимым сырьем перешло в разряд глобальных стратегических целей, которые все чаще определяют информаци​онную, военно-политическую и финансово-экономическую актив​ность государств «большой семерки». Страны, поставляющие на мировой рынок сырьевые ресурсы, не только проигрывают эко​номически, но и уничтожают собственные природные ресурсы. Такая модель поведения «бедных» стран часто является вынуж​денной, сиюминутной, приводящей к невосполнимой утрате ими природных ресурсов, несравнимо более ценных, чем средства, которые они получают от экспорта полезных ископаемых.
В последние десятилетия крупные транснациональные корпорации широко используют практику вывода «грязных», с экологи​ческой точки зрения, промышленных производств в страны «тре​тьего мира». Подоплекой этого процесса является не только исполь​зование дешевой рабочей силы, но и экономия средств за счет снижения экологических требований в развивающихся странах.
Проблема отходов тесно связана с интенсивностью потребле​ния сырьевых ресурсов. Отходы - это неиспользуемые остатки сырья, материалов, полуфабрикатов, иных изделий и продуктов, образующихся в процессе производства продукции или ее потребления и утратившие свои потребительские свойства. Отходы бывают: бытовые (коммунальные), промышленные (отходы производства), отходы производственного потребления. Особую опасность для окружающей среды и человека представляют опасные токсичные химические и радиоактивные отходы.
Урбанизация - рост доли городских жителей в составе населения страны, процесс повышения роли городов в развитии общества - также оказывает серьезное негативное влияние на общую экологическую ситуацию на планете. Для урбанизации характерен приток в города сельского населения и возрастающее маятни​ковое движение населения из сельского окружения в крупные города. По прогнозу Организации Объединенных Наций, в промышленно развитых странах доля городского населения в начале нового тысячелетия возрастет до 81,8%. К 2025 г. в ста крупнейших городах планеты будут проживать более 5 млрд чел.
Ученые считают, что современный глобальный экологический кризис редуцентов (загрязнения) может быть преодолен в ходе научно-технической революции путем создания новых экологически чистых технологий производства промышленной и сель​скохозяйственной продукции.
Экологические кризисы прошлого. Современный экологический кризис не единственный в истории человечества - его преодо​лению может способствовать изучение причин и последствий эко​логических кризисов прошлого.
По мнению отечественного эколога Н.Ф. Реймерса1, человечество создало, испытало на себе и преодолело, по меньшей мере, четыре экологических кризиса:
· кризис обеднения ресурсов промысла и собирательств;
· первый антропогенный экологический кризис (консументов, перепромысла);
· кризис примитивного поливного земледелия;
•
второй антропогенный экологический кризис (продуцентов). Последовательность кризисов соответствует исторической
последовательности важнейших для человека видов использования ресурсов планеты: добыча и собирательство, охотничий промысел, скотоводство, земледелие, лесозаготовки, добыча строительных материалов и полезных ископаемых, использование территории под застройку и т.д.-
1 См.: Реймерс Н.Ф. Надежды на выживание человечества. Концепту​альная экология. - М.: Наука, 1992. 
Кризисы, возникавшие в период приспособительного использования человечеством ресурсов планеты, имели локальный характер. Их разрешение могло проходить «революционным» путем - переходом на более прогрессивные методы хозяйствования, или сопровождалось снижением численности и вымиранием этносов, либо миграцией народов на другие территории.
Создание новых революционных технологий производства, внедрение их в практику человеческой деятельности - это один из наиболее эффективных способов преодоления экологических кризисов прошлого. Так, кризис «обеднения ресурсов промысла и собирательства» был преодолен посредством биотехнической революции (одомашнивание диких животных, освоение приемов и методов отгонного скотоводства), «первый антропогенный экологический кризис (консументов, перепромысла)» - с помощью сельскохозяйственной революции, означавшей переход к произ​водящему хозяйству, кризис «примитивного поливного земледелия» - в ходе второй сельскохозяйственной революции путем ши​рокого освоения неполивных земель, «второй антропогенный эко​логический кризис (продуцентов)» - в ходе промышленной революции.
Связь экологических и социальных кризисов. История человечества имеет много доказательств того, что экологические кризисы сопровождаются кризисами социальными (общественными). Большую роль в познании экологических кризисов прошлого, в расцвете и падении государств играет новая научная дисциплина - «социоестественная история» (СЕН), рассматривающая че​ловеческую историю в тесной взаимосвязи с природой и состоянием окружающего ландшафта.
СБИ, как специальная научная дисциплина, оформилась в начале 90-ос гг. XX в. в рамках советского востоковедения. Ее оформлению способствовала невозможность объяснить многие процессы и явления современной жизни стран Востока метода​ми гуманитарных дисциплин. Целью социоестественных иссле​дований является «изучение взаимосвязей, взаимозависимости, взаимовлияния процессов, явлений и событий в жизни обществаи природы как в настоящем, так и в прошлом»1. Главная цель социоестественных исследований - способствовать формировц-нию целостного представления о взаимоотношениях человека и природы. Главные действующие лица СЕИ - Человек Хозяйствующий и Вмещающий Ландшафт.
Основными причинами, приводившими к нарушению естественного равновесия природы и человечества, к возникновение экологических кризисов прошлого, являлись, по мнению CEI чрезмерно высокая плотность населения и экспансия этносов суперэтносов, несущих свою культуру в новый вмещающий ландшафт.
Экологические и социальные последствия чрезмерно высокой, плотности населения, превышающей возможности вмещающего ландшафта (первая причина экологического кризиса), можно рас​смотреть на примере расцвета и падения Золотой орды.
История Золотой орды охватывает три столетних интервала2: первый - 1260-1360 гг., второй - 1360-1460 гг., третий - 1460— 1560 гг.
Начало Золотой орды как независимого государства (первый век существования) датируется 1260-1280 гг., когда налоги, собран​ные на ее территории, не стали отправляться в Каракорум; наро​ды, объединенные новым государством, перестали активно бо​роться против государственной власти; прекратилась борьба за власть внутри господствующей элиты. На основе военной мощи кочевников было создано единое государство, построены новые города в степи. Золотая орда начала извлекать большие доходы от международной торговли.
Весомым показателем силы и организованности государства является его денежно-финансовая система. Сарайский дирхем в период расцвета Золотой орды стал господствующей монетой не только в собственном, но и в сопредельных государствах. Полно​весность и широкая доступность дирхемов обеспечили огромную роль этой денежной единицы на гигантских по протяженности торговых маршрутах от Западной Европы до Китая и Индии. Роль золотоордынского дирхема в евразийском пространстве в первой половине XIV в. была подобна той, какую сегодня в мире играет доллар США, и, как и сегодня, «за спиной» такой денежной единицы должно было стоять мощное организованное государство.
1
Кулышн Э. С. Человек и природа - проблемы социоестественной истории. Генетические коды цивилизаций. - М.: Московский лицей, 1995.
2
Век, по положениям СЕИ - это минимальное время, в течение которого происходят процессы в природе.

Созданный в Орде порядок максимально благоприятствовал торговле. Торговые пути были безопасны, хорошо организова​ны, дешевы, таможенные пошлины низкие. В специальном посо​бии для торговцев из итальянских торговых республик, напри​мер, сообщалось, что вооруженных охранников брать не следует, так как татарские воины всю дорогу от г. Тана (был расположен на месте современного г. Азова) до Китая хорошо охраняют.
В период расцвета Золотой орды в государстве сосуществова​ли три основных технологии ведения хозяйства:
· пашенное земледелие;
· подсечно-огневое земледелие;
· кочевое скотоводство.
Трем технологиям соответствовали основные этносы: пашен​ному земледелию - тюрки Хорезма; бывшей Булгарии - сложное в этническом отношении население Крыма и славяне Руси; подсечно-огневому земледелию - славяне Руси и тюрки Волжской Булгарии; кочевому скотоводству - тюрки Великой степи.
Славяне и тюрки-кочевники активно использовали имевшиеся у них возможности для экстенсивного развития. У славян в этот пе​риод активно развивалось пашенное и особенно подсечно-огневое земледелие (Великая русская распашка), рост продовольствия со​провождался увеличением численности славянского населения. В степи в этот период росло поголовье скота и, как следствие роста производства продовольствия, увеличивалась численность населе​ния степи. Подтверждением этого процесса является изменение южной границы леса и продвижение степи на север.
Для второго века существования Золотой орды (1360-1460 гг.) характерно продолжение на Руси процесса наступления пашни на лес, обусловленное ростом численности русского этноса, увели​чение его мощи и значимости в едином государстве.
В степи к этому времени численность населения превысила возможности вмещающего ландшафта: «кочевников в степи может быть столько, сколько прокормится от существующего стада ограничены продуктивностью и размерами пастбищ». При экстенсивном скотоводстве человек замещает крупных хищников на вершине трофической пирамиды и вследствие этого подчиняется закону природного равновесия, которой определяет четкие пропорции между массой растительной пищи, числом травоядных и плотоядных животных.
Превышение возможностей вмещающего и кормящего ландшафта явилось первой причиной возникновения экологическою кризиса в степи, повлекшего за собой социальный кризис. Он ] явился в виде яростной борьбы за зимние пастбища, которых стало не хватать. Борьба за власть «великая замятия» в степи сопровождалась переделом маршрутов кочевий, борьбой за право: владения зимними пастбищами. В ходе борьбы между разными ордами за зимние пастбища степь выжигали в тех местах, где пред​полагала зимовать враждебная группировка, или там, где предполагалось нападение. Так крымский хан Менгли-Гирей, узнав, что хан Золотой орды Ахмет намерен зимовать в окрестностях Белгорода, «велел пожары пускати, чтобы им негде зимовати». Нехватка зимних пастбищ для возросшего населения степи вы​нуждала часть степняков покидать степную зону Восточной Европы, оптимальную для зимних кочевий (Причерноморье, Северный Кавказ) и уходить на зимовки в рискованные с климатической точки зрения, зоны: так были отмечены зимовки кочевников севернее Белгорода, вблизи Рязани. В 70-х гг. XV в. золотоордынцы кочевали почти ежегодно близ южной границы Московского государства.
Одним из показателей демографического кризиса в степи явился массовый переход степняков на военную службу к русским князьям и в Литву. Так к 1430 г. в Литве насчитывалось более 40 тыс. воинов-татар, не считая членов их семей; к 1558 г. их количество достигло 200 тыс., в то время как в Ногайской орде этого периода население составило всего 300-350 тыс., и эта орда отличалась от других татарских государств многочисленностью людей. Такая ситуация, по мнению Э.С. Кульпина, могла возникнуть только тогда, когда родная земля не могла кормить излишнее население, а воины-профессионалы не хотели становиться земледельцами, что означало бы для них потерю социального статуса и материального положения.
В XV в. Золотая орда распалась (третий век существования, и на ее месте начали самостоятельную жизнь несколько государств, которые по мощи и значимости распределялись следующим образом: Великое княжество Московское, Казанское ханство, Крым​ское ханство, Астраханское ханство, Ногайская орда. 

В это время социально-экологический кризис пришел на Русь в связи с исчерпанием возможностей подсечно-огневого земледе​лия и с переходом возрастающего населения на менее производи​тельное пахотное земледелие. В ходе преодоления кризиса было создано мощное государство, которое расширило возможности для экстенсивного земледелия за счет соседей и, прежде всего, за​воевав главного конкурента - Казанское ханство, присоединив затем Астраханское ханство и Ногайскую орду.
Экспансия этносов и субэтносов. Вторая причина, способная вызвать экологический кризис антропогенного характера, - это экспансия этносов и субэтносов, несущих в новый вмещающий ландшафт свои традиционные культурные стереотипы, вырабо​танные в том ландшафте, где этнос обитал до переселения. Экс​пансия может иметь форму военного конфликта и быть «мирной». «Мирная» экспансия - процесс более длительный и внешне менее острый, однако ее последствия могут иметь негативный характер, вести к развитию экологического кризиса, гибели этноса, лишен​ного ресурсов.
В качестве примера, наглядно демонстрирующего процесс развития экологического кризиса в результате мирной экспансии, привнесения чуждых для нового ландшафта технологий хозяйственной деятельности, можно рассмотреть историю освоения титульным этносом Вьетнама - кынь, территории одной из ма​лых народностей Вьетнама - кхмерского племени бана. Регион осваивался с целью добычи и продажи в Японию ценной древесины.
Территория проживания племени бана - западная часть плато Тайнгуен - находится на стыке границ Лаоса и Камбоджи. Общая численность бана во Вьетнаме к началу 80-х гг. XX в. со​ставляла около 200 тыс. чел. Территория, предназначенная для освоения и названная «вьетнамской целиной», - это холмистое плоскогорье, покрытое малонарушенным тропическим лесом. Основная хозяйственная деятельность коренного населения -подсечно-огневое и долинное земледелие, охота, собирательство, разведение домашних животных (свиньи, козы, куры).
Подсечно-огневое земледелие - одна из традиционных, широко распространенных в прошлом форм хозяйственной деятельности в лесных регионах планеты. При подсечно-огневом земледелии деревья на небольшом участке леса подсекаются и через некоторое время выжигаются. Образовавшаяся зола удобряет бедные лесные почвы, позволяет вырастить на освобождением участке урожай сельскохозяйственных культур. После сбора урожая (в течение 2-х лет) этот участок больше не используется, а новый готовится под распашку. Такой примитивный способ ведения сельского хозяйства не наносит природе непоправим ущерба, восстановление заброшенных территорий идет естественным путем. Равновесие между человеческой деятельностью и устойчивостью природного сообщества обеспечивается небольшими размерами сводимых участков и невысокой частотой их повторного использования.
Лесные территории, принадлежащие племени бана и используемые в качестве охотничьих угодий, были поделены между деревнями. Порядок использования лесных угодий был жестко регламентирован и не нарушался. Земли межгорных долин являлись основной сельскохозяйственной территорией, где возделывался суходольный рис, выращивались овощи и фрукты.
Мирная экспансия территорий началась в 80-х гг. XX в. путей создания военизированных поселений вьетов в виде расположенных отдельно мужских и женских деревень. Тропы местных жителей были использованы для прокладки лесовозных дорог; на вновь образованных дорогах были выставлены воинские заставы, которые контролировали вывоз древесины и охраняли новый порядок.
Природные ресурсы, обеспечивающие традиционный уклад жизни бана, были подорваны менее чем за 10 лет. Сельскохозяйственные земли в долине начали сокращаться, когда солдаты (мужчины и женщины) стали образовывать семьи и выделяться в отдельные хозяйства, захватывая долинные территории. Массированная вырубка лесов привела к сокращению охотничьих угодий и охотничьей добычи. Тяжелейший удар по природным ресурсам бана был нанесен распашкой долинных территорий с целью выращивания риса по технологии, традиционно используемой въетами в речных долинах. Исторически сложившаяся практика выращивания риса у бана не предусматривала распашку почвы: отдельные рисовые зерна помещались в ямки, которые делались заостренной палкой. Урожаи при таком способе выращивания риса были невысокими, но относительно стабильными от года к году.
Через десять лет после начала освоения территории бана вьетами в регионе, где в гармонии с природой столетиями проживала народность бана, начали проявляться признаки экологического кризиса: саванна и заросли кустарников возникли на месте вырубленного леса; сократились территории, пригодные для ведения подсечно-огневого земледелия; снизилось количество лесного зверя; превратились в пустоши распаханные долинные территории. Экологический кризис повлек за собой негативные социальные последствия: местные жители начали голодать, вымирать от туберкулеза и других завезенных болезней, численность коренного населения резко сократилась, реально встал вопрос о вымирании еще одного уникального этноса.
Экологические кризисы будущего. В будущем, по мере, роста антропогенного влияния на природную среду, человечество ожидают новые кризисные явления, признаки которых проявляются уже сегодня. По мнению Н.Ф. Реймерса - это «глобальный термодинамический» («тепловой») кризис и кризис «надежности экологических систем».
Угроза «глобального термодинамического»  («теплового») кризиса сделает необходимым переход к использованию новых источников энергии, не добавляющих в систему геосферы тепловую энергию кроме солнечной.
Преодолению глобального кризиса «надежности экологических систем», признаки которого просматриваются уже сегодня, должно способствовать научно-обоснованное экологическое планирование, обеспечивающее коэволюцию общества и природы. Экологический туризм, предусматривающий экономически и экологически выверенное использование природных ресурсов при организации природно-ориентированной туристской деятельности, может рассматриваться в ряду мероприятий, обеспечивающих рациональное неистощительное природопользование.
1.2. История возникновения и современное состояние экологического туризма.
Экологический туризм оформился в 70-80-х гг. XX в. как локальная идея - создание баланса между экономической выгодой, получаемой от рекреации на природе, и экологической безопасностью рекреационных территорий в рамках глобальной идеи - сохранение природы планеты как основы жизни на ней.
Примеры негативных последствий, сопровождающих избыточное посещение туристами рекреационных природных территорий, накопились к этому времени в огромном количестве. В качестве самых впечатляющих и широко известных примеров можно привести факт деградации природы ряда крупнейших национальных парков США, Долины Гейзеров на Камчатке, рекреационных территорий в Альпах, скопление гор мусора на Эвересте в Непале и Тропе Инков в Южной Америке и т. д.  Рекреационная деградация природных территорий вызвала необходимость внедрений в туристскую практику системы мер по защите природы, т.е. внедрение технологий экологического менеджмента в практику рекреационного природопользования.
Рекреационная деградация экосистем. Что же такое рекреационная деградация природных экосистем, какие причины ее вызывают, и какие негативные последствия сопровождают?
В качестве одного из примеров рекреационной деградации природных территорий можно рассмотреть ситуацию, сложившуюся в подножьях туристской Мекки Непала - горы Аннапурна в начале 80-х гг. XX в. Ежегодно Непал принимает свыше 200 тыс. туристов, увлекающихся горным туризмом. Из года в год у подножья горы Аннапурна разбиваются туристские палаточные лагеря. До развития массового туризма на этой территории леса, покрывающие склоны горы, использовались исключительно для нужд местного населения: строительство и обогрев жилищ, приготовление пищи, охота на лесную дичь, собирательство и т.д. Развитие туризма привело к росту туристского потока, к увеличению общей плотности населения (местное население плюс туристы) и объемов изъятия природных ресурсов, в частности, к более интенсивной вырубке лесов, расположенных в нижней части скло​нов горы. В результате размер покрытых лесом склоновых территорий существенно сократился, часть склонов оголилась. К это​му негативному влиянию туризма на территорию добавилось на​рушение верхнего слоя оголенных участков почвы копытами многочисленных яков, подвозивших продовольствие и туристское снаряжение. В период дождей разбитая почва смывалась со склонов, что вело к эрозии, препятствовало естественному восстановлению склоновой растительности. На некогда великолепной природной территории начали проявляться признаки экологического кризиса: наступление деградированных территорий на лесные, эрозия почв на оголенных участках, замедление восстановительных процессов и т.д. На фоне экологического кризиса начали проявляться признаки социального кризиса, которые на первых порах выражались в росте негативного отношения местного населения к туристам, с которыми приходилось делить ограниченные жизненно-необходимые ресурсы. В результате утра​ты территорией рекреационной привлекательности и социальной комфортности туристский поток начал сокращаться, что лишило местных жителей дополнительных заработков, снизило финансовые поступления в казну страны.
Таким образом, нагрузка на природный ландшафт, превысившая его возможности, повлекла за собой шлейф негативных экологических и социальных последствий. Если учесть к тому же, что восстановление деградированных горных территорий - мероприятие высоко затратное и чрезвычайно длительное, то возникает вопрос о несоизмеримости ущерба от кратковременного туризма с необходимыми затратами по реабилитации деградированной территории.
Использование природных территорий в «экологически варварском» режиме неминуемо ведет к утрате ими рекреационной привлекательности, к более или менее быстрому выведению из туристского пользования.
В начале 80-х гг. XX в. в прессе начали появляться первые научные исследования, посвященные изучению негативных последствий влияния избыточной рекреации на природу рекреационных территорий. Неудивительно, что родиной этих публикаций была Европа - плотно заселенная, промышленно развитая, лидирующая в развитии туризма часть планеты. В 1980 г. в западногер​манском журнале «ТЕО» была опубликована статья Р. Юнка «Сколько туристов на один гектар пляжа? Слово в защиту «мягкого туризма». В 1981 г. вышла книга X. Вайса «Мирное разрушение ландшафта и меры по его спасению в Швейцарии». Разработка этого направления привела к возникновению понятий «мягкий туризм», «зеленый туризм», включавших в себя рекомендации по сознательному, экологически грамотному использованию природных территорий в рекреационных целях. Середина 80-х гг. XX в. охарактеризовалась активизацией деятельности по созданию новых охраняемых природных территорий, разработкой рекомендаций по организации туристской деятельности на этих территориях, законодательному обеспечению охраны окружающей среды. Возникновение и развитие экологического туризма тесно связано с историей выделения природных территорий, особо привлекательных с эстетической и рекреационной точек зрения, с разработкой нормативов их использования и охраны. Первый национальный парк был учрежден на территории Северной Америки в 1872 г. в местности Йеллоустон. К концу XIX в. в уиикальнфс уголках природы «Дикого Запада» была создана целая серия национальных парков: в 1885 г. - Банф и Глейшер, в 1886 г. - Йохо, в 1890 г. - Йосемит, в 1895 г. - Ватертон-Лейк. Процесс создания национальных парков в мире резко активизировался после второй мировой войны. Так, если в 1950 г. в 39 странах насчитывалось около 200 парков, то в 1982 г. их численность превысила 1 тыс. Высокими темпами организации национальных парков обличались развивающиеся страны. Так, в Индонезии за два года (1980-1982) было объявлено о создании 16 национальных парков общей площадью 49,3 тыс. км2.
Основные задачи, которые ставили перед собой организаторы национальных парков США, Канады и последовавших за ними Мексики, Аргентины, Новой Зеландии, Австралии, Индонезии Южной Африки - это охрана «произведений» природы ради удовлетворения потребностей людей в отдыхе. Отдых на природе обеспечивал психологическую разрядку, эстетические потребности людей, восстанавливал физическое здоровье. В национальных парках американского типа основные усилия направлялись на организацию туризма и отдыха. Парки усиленно рекламировались, в них прокладывались пешеходные тропы и дороги для механического транспорта, организовывались места отдыха, смотровые площадки, строились гостиницы, пункты питания, базы по прокату туристского оборудования, предприятия связи и т. д. Все эти меры способствовали росту интереса к национальным пар​кам. Например, ежегодная посещаемость Йеллоустонского национального парка увеличивалась следующим образом: в 1895 г. она составляла 5,5 тыс. человек, в 50-х гг. XX в. выросла до 1,5 млн чел., в 60-х гг. превысила 2 млн человек, в 70-х гг. достигла 3 млн человек. В настоящее время крупные национальные парки США, такие как Гранд-Титон, Йосемите, Гранд-Каньон принимают от 3 до 5 млн посетителей в год1.
1 Энциклопедия окружающего мира «Вокруг света». - Сингапур: Изд-во «Белый город», 1998.
В 1990 г. экологическому туризму был присвоен официальный статус, с присвоением которого он приобрел право на созыв собственного ежегодного международного симпозиума «Annual World Congress on Adventure Travel & Ecotourism» и создание соб​ственных некоммерческих организаций.
Оценки современного состояния и уровня развития экологического туризма в различных публикациях существенно различаются. Большая часть различий связана с определением экологи​ческого туризма. Так, если принимать за основу представление о тем, что экологический туризм объединяет все формы отдыха, базирующиеся на использовании природных ресурсов, то оценка объемов будет значительно выше, чем в том случае, когда к экологическому туризму относится рекреационно-познавательная деятельность на природе, сопровождаемая технологиями эколо​гического менеджмента.
Согласно оценкам ВТО доля экологического туризма в общем объеме мировой туристской индустрии составляет 2-4%. По данным экспертных оценок, для нужд экологического туризма еже​годно производится товаров и услуг на сумму 55 млрд долл. Прирост экотуризма достигает 30% в год1. Такой высокий процент прироста объясняется переводом традиционного рекреационного природопользования на новые формы организации и проведе​ния туристских маршрутов и программ.
В странах с особо выдающимися природными красотами туризм зачастую выступает в качестве главной причины создания национальных парков. Коста-Рика, например, объявила 30% своей территории природоохранной зоной. Туризм в этой стране является ведущим источником дохода и достигает 650 млн долл. в год. В ЮАР экологический туризм занимает по доходности вто​рое место после добычи алмазов, на Аляске - второе место после добычи нефти. Ежегодный доход Кении от использования нацио​нальных парков достигает 450 млн долл., Эквадор соответственно получает от экотуризма на Галапагосских островах более 180 млн долл. В национальном парке вулканов Руанды туристы, приезжающие посмотреть на горных горилл, оставляют около 1 млн долл. в качестве входной платы и от 2 до 3 млн долл. - в качестве других расходов. В развитых странах экологический туризм также является доходным бизнесом. Так, например, система национальных парков США является крупнейшей в мире системой привлечения туристов. В начале 90-х гг. XX в. национальные парки, управляемые федеральным правительством США, принимали ежегодно около 270 млн туристов; парки отдельных штатов, управляемые их правительствами, принимали за тот же период еще около 500 млн посетителей. При этом в ряде штатов число туристов более чем в 5 раз превышало численность населения самого штата. В Канаде национальные парки федерального значения принимали в те же годы до 20 млн посетителей, провинциальные парки - еще около 47 млн туристов.
Среди общего числа туроператоров растет доля поставщиков экотуристских продуктов. Так в Германии, по данным ассоциации турагентств и туроператоров (DRV), насчитывается 1500-2000 туроператоров, из них примерно 6-8% специализируются на при​родном туризме.
Наиболее перспективными и востребованными на сегодняшний день направлениями экологического туризма являются: природно-познавательный, реабилитационный, сельский и эколого-этнографический туризм.
Природно-познавательный туризм - одно из наиболее масштабных направлений экологического туризма - базируется на потребности людей во время общения с природой получать информацию о ней. В это направление входят: туристские программы, предлагаемые туристам на особо охраняемых природных территориях; туры, объединенные общим названием «туры с натуралистом», и туры, предлагаемые в рамках международного или национального волонтерского движения, именуемые «каникулы по​мощников-добровольцев». Туры с натуралистом включают ботанические, зоологические, орнитологические, геологические, палеонтологические путешествия и т.д. В проведении туров с натуралистом непосредственное участие принимают специалисты ботаники, зоблоги, орнитологи и др. Туры, проходящие в рамках волонтерского движения, включают участие туристов в научных экспедициях в качестве помощников, а также сервисные поездки, организуемые туристскими клубами и правительственными орга​низациями, ведающими вопросами охраны природы. Наиболее известными акциями этого направления являются международ​ные экспедиции на Эверест (Непал) и Тропу Инков. Цель экспе​диций - уборка мусора, оставленного здесь туристами.
Реабилитационный туризм - направление, привлекающее в последние годы все большее внимание; относится к числу моло​дых и чрезвычайно перспективных направлений экологического туризма. Реабилитационный туризм согласуется с важнейшей ус​тановкой эколого-туристской деятельности: экологический туризм должен способствовать не только сохранению, но и улучшению природных территорий, вовлеченных в рекреацию, В качестве одного из примеров можно привести реабилитационную программу, осуществляемую центром Кунг Крабаен на Сиамском заливе (Таиланд). Посетителям центра предлагается посадить небольшое мангровое дерево в память о посещении. В результате за относи​тельно короткий период времени экотуристами было восстанов​лено около 160 га мангрового леса.
Реабилитационные туристские программы начали осуществляться и в России. Так, Алтайское Управление лесами разработало, а Всемирный фонд дикой природы (WWF) поддержал реализацию программы восстановления Алтайских ленточных сосно​вых боров «Посади свой лес ради жизни». Программа восстановления Алтайских лесов нашла широкий отклик. Жена Президента России Людмила Путина сделала личный вклад на восстановление гектара леса, который получит имя Людмилы и Владимира Путиных. WWF перевел средства на посадку более 200 га Алтайских лесов. Свой вклад в программу сделали более 40 частных лиц и восемь компаний. В результате программы «Посади свой лес ради жизни» в Лебяжинском лесхозе Алтайского Края был посажен 271 га леса. В 2000 г. для доноров программы были организованы две поездки на Алтай, в 2001 г. участники программы опять побывали на Алтае и своими руками посадили молодой лес.
Сельский туризм активно развивается в промышленно разви​тых европейских странах. Развитие этого направления стимули​руется стремлением части городских жителей на время избавить​ся от чрезмерно высоких эмоциональных и экологических нагру​зок, сопровождающих жизнь в крупных мегаполисах, вернуться к пасторальной прелести и уюту сельской жизни. Странами, лиди​рующими в развитии сельского туризма в Европе, являются Гер​мания, Франция, Италия. Сельский туризм начинает активно раз​виваться и в ряде регионов России, большую роль в его развитии играют национальные парки, особенно такие, как Угра, Тункинс-кий и др.

Эколого-этнографический туризм приобретает в последние годы все большую популярность. В основе этого направления лежит стремление людей увидеть не только ненарушенную приро​ду, но и познакомиться с бытом и традициями людей, которые тысячелетиями живут в гармонии с окружающей их природой. Считается, что движущей силой этого туристского направления является «генетическая память» человечества, осознание того, что этническое разнообразие планеты сокращается темпами, сопоставимыми с темпами сокращения биологического разнообразия.
1.3. Определение и базовые принципы экологического туризма.

Восьмидесятые годы XX в. по праву можно считать временем формирования концепции экологического туризма, определения основных принципов, лежащих в его основе.
Первое определение экологического туризма было предложено мексиканским экономистом-экологом Гектором Цебаллосом-Ласкурейном (Ceballos-Lascurain) в 1980 г. Экологический туризм, по определению автора, - это сочетание путешествия с экологически чутким отношением к природе, позволяющим объединить радость знакомства и изучение образцов флоры и фауны с возможностью способствовать их защите.
После появления первого определения экологического туризма различными авторами и организациями, проявляющими за​интересованность в развитии этого вида деятельности, было предложено множество новых вариантов.
Определение, принятое ВТО, гласит: «Экотуризм включает все формы природного туризма, при которых основной мотивацией туристов является наблюдение и приобщение к природе»1.
Определение, предложенное рабочей группой по экотуризму Федерального министерства по финансовому сотрудничеству и развитию Германии (BMZ), усматривает основную роль экологического туризма в охране среды и в финансовой поддержке местных сообществ: «Экотуризм относится к тем формам туризма, при которых делается сознательная попытка свести к минимуму негативное воздействие на окружающую среду, оказать помощь в финансировании охраняемых природных территорий, создать источ​ники дохода для местного населения»1.
1 Экотуристский рынок Германии. Специальный доклад ВТО № 10. -Мадрид, 2001.
Международный Союз Охраны Природы и природных ресурсов (МСОП) под экологическим туризмом понимает «путешествие с ответственностью перед окружающей средой по относительно ненарушенным природным территориям с целью изучения и наслаждения природой и культурными достопримечательностями, которое содействует охране природы, оказывает «мягкое» воздействие на окружающую среду, обеспечивает активное социально-экономическое участие местных жителей и получение ими преиму​ществ от этой деятельности».
Всемирный Фонд Дикой Природы (ВВФ) предлагает свое определение: «Экотуризм - это природный туризм, способствующий охране природы».
Экотуристское общество рассматривает экологический туризм, как «целенаправленные путешествия в природные территории с целью более глубокого понимания местной культуры и природной среды, которые не нарушают целостность экосистем, при этом делают охрану природных ресурсов выгодной для местных жителей».
Определение, использованное в Программе Всемирного банка по развитию экотуризма на Байкале, гласит: «Экотуризм -любые формы туризма и деятельности на природе, которые имеют главной задачей восприятие природы и ее красоты, понимание значения окружающей среды, отдых и спортивный туризм на лоне природы. Эти формы оказываются устойчивыми в экологическом плане, оказывая минимальное воздействие или не оказывая никакого воздействия на окружающую среду».
Одно из наиболее емких определений предложено российскими авторами Е.Ю. Ледковских, А.В. Дроздовым, Н.В. Морале-вой. Авторы пишут: «Таким образом, почти одновременно, в Старом и Новом Свете было сформулировано представление о туризме, совместимом с экологическими и социальными требованиями, ответственном перед природой, способствующем ее защите, повышающем культуру путешественников, выполняющем просветительскую функцию, бережно относящимся к традиционным культурам и местным сообществам»1.
Многообразие определений свидетельствует о том, что дан​ное направление туристской деятельности находится в стадии формирования. Отсутствие четкого определения вносит путаницу в оценку величины потока туристов, приводимых в разных изданиях.
Определение, по нашему мнению, лишь тогда будет всеобъемлющим и четким, когда в нем будут обозначены основные принципы, на которых базируется и к соблюдению которых призывает экологический туризм.
 Базовыми принципами экологического туризма являются:
· сохранение биологического разнообразия рекреационных природных территорий;
· повышение уровня экономической устойчивости регионов, вовлеченных в сферу экологического туризма;
· повышение экологической культуры участников экотуристской деятельности;
· сохранение этнографического статуса рекреационной территории.
Сохранение биологического разнообразия рекреационных природных территорий. Первое условие экологического туризма, кото​рое отличает его от использовавшихся ранее форм организации и проведения отдыха на природе - это осмысленная, экологически и экономически выверенная политика в использовании рекреационных территорий, разработка и соблюдение режима неистощительного природопользования, который обеспечивает не только сохранение биологического разнообразия рекреационных природных территорий, но и придает устойчивость самой туристской деятельности. Не случайно в последнее время термин «экологический» туризм все чаще употребляется как синоним термина «устойчивый» туризм. Выполнение данного принципа невозможно вне программы экологического менеджмента, включающей пла​нирование, организацию, мотивацию, анализ и контроль эколого-туристской деятельности.
На этапе планирования - на конкретной территории необходимо выполнить, как минимум, следующие мероприятия: определение рекреационной емкости территории; разработку экологи ческой стратегии, согласованной с маркетинговой стратегией; формирование ценовой политики с учетом экологических ограничений; планирование долгосрочной и краткосрочной деятельности в соответствии с нормами права; включение экологических мероприятий в бизнес-план.
1 Экотуризм на пути в Россию. Тула: Гриф и К0,2002.
Этап организации должен включать реализацию таких направлений, как: сотрудничество по вопросам экологии и права с государственными структурами разного уровня; формирование эффективной внутренней организационной структуры; формирование инвестиционного портфеля по экологическим вопросам; разработка мероприятий, снижающих возможные риски рекреационной деятельности и т.д.
Мотивация является чрезвычайно важным пунктом программы экологического менеджмента. Она должна стимулировать самореализацию организаторов и исполнителей эколого-туристской деятельности, обеспечить их моральное и материальное по​ощрение.
Стадия реализации должна сопровождаться анализом и контролем экологических рисков, мониторингом состояния рекреационной территории, проведением реабилитационных мероприятий, корректировкой долгосрочных и краткосрочных планов и т.д.
Организация и реализация экологического туризма невозможны без опоры на данные фундаментальной и прикладной науки, на технологии, выработанные практикой экологического туризма, на рекомендации практических работников, осуществляющих туристскую деятельность на конкретных территориях.
Повышение уровня экономической устойчивости регионов, вовлеченных в туристский процесс - явление достаточно общее, однако в экологическом туризме оно приобретает особое звучание, так как экотуризм развивается в экономически отсталых регионах, мало затронутых современной хозяйственной деятельностью. Такие территории крайне слабо обеспечены рабочими местами и являются поставщиками неквалифицированной рабочей силы в города. Организация новых рабочих мест может иметь серьезные экономические и социальные последствия. Именно поэтому организаторы экологического туризма рассматривают вовлечение местного населения в туристский процесс как один из важнейших элементов его планирования и проведения. Участие местных жителей предусматривается в таких сферах туризма, как сфера гостеприимства, производство и сбыт сувенирной продукции, производство и поставка продуктов питания, обслуживание туристских маршрутов, участие в анимационных мероприятиях, выполнение охранных функций и т.д. Предоставление работы местным жителям позволяет не только повысить уровень их занятости, но и способствует их закреплению на исконной территории, а также - возвращению из городов. Совершенно очевидно, что увеличения числа рабочих мест в экономически неразвитых регионах мира можно добиться и другими путями, например, привлечением на территорию транснациональных корпораций, которые активно практикуют вывод некоторых производств в страны третьего мира. Однако общеизвестно, что снижение себестоимости продукции, производимой на территории стран третьего мира, связано не только с низкой заработной платой, но и со снижением экологических требований к производителям этой продукции, а значит, к возможной утрате территорией своего рекреационного потенциала.
Повышение экологической культуры участников экотуристской деятельности осуществляется по нескольким направлениям. Население рекреационных территорий, вовлеченное в туристский процесс и получающее от него экономические преимущества, осознает, что природа, привлекающая туристов, должна сохраняться, так как именно она и есть основная ценность территории - источник их собственного дохода. Туристы, участвующие в экологических турах, - это, в любом случае, люди, не безразличные к экологическим проблемам, однако и они повышают уровень экологической грамотности путем получения информации, которую предоставляют им организаторы и исполнители эколого-туристских программ. Пропаганда экологического туризма в средствах массовой информации (СМИ), привлечение внимания к природоохранной деятельности является важным элементом общей программы повышения экологического мировоззрения населения.
Сохранение этнографического статуса рекреационной территории. Последний из принципов, составляющих основу экологического туризма - это бережное отношение к культуре и обычаям народов, проживающих в тех регионах, где проводятся экологические туры. Традиционная культура и национальный колорит в последние десятилетия все больше привлекают к себе внимание путешественников, однако организация этнографического туризма или включение этнографической компоненты в экологические туры должны быть организованы не менее четко и грамотно, чем рекреационная деятельность, использующая природные ресурсы. Традиционная культура местных сообществ, сталкивающихся с массовым туризмом, оказывается к ним еще менее устойчивой чем природа. Содействие в сохранении этнографического разнообразия планеты является одной из важнейших установок экологического туризма.
Учитывая вышесказанное, можно предложить определение экологического туризма, аккумулирующее наиболее удачные находки предыдущих авторов и включающее перечень основных принципов этого вида деятельности. «Экологический туризм - это посещение уникальных природных территорий, мало затронутых хозяйственной деятельностью, сохранивших традиционный уклад жизни местного населения; это повышение уровня экологической культуры всех участников туристского процесса и повышение жизненного уровня местного населения, соблюдение природоохранных норм и технологий при выполнении экологических туров и программ» (Т.С.).
1.3. Мировые тенденции и перспективы развития экологического туризма.
Тенденции развития экологического туризма определены Всемирной Туристской Организацией (ВТО). По прогнозам этой организации, экологический туризм входит в число пяти основных стратегических направлений развития на период до 2020 г.
Согласно экспертным оценкам количество населения, озабоченного состоянием природы, растет. Экологическое неблагопо​лучие вырабатывает у одних людей потребность изменить собственное отношение к природе, у других - активно участвовать в ее защите и сохранении, у третьих - самых сознательных - в восстановлении. Некоторая часть людей, не ограничиваясь собственными усилиями, стремится привлечь к своей активной деятельности сторонников.
Основной поток экотурнстов в мире составляют жители промышленно-развитых стран, интересующиеся природой и бытом, сохранившимися в девственных уголках планеты. Особый интерес представляют экзотическая природа и культура стран Африки, Азии, Центральной Америки. Целенаправленная политика принимающих стран способствует формированию большого потока экотуристов в Кению, Танзанию, ЮАР, Китай, Таиланд, Эквадор, Коста-Рику, а также в Новую Зеландию, Австралию и др. Вместе с тем большую долю в туристских потоках составля​ют путешественники, интересующиеся нетронутой природой собственной страны или стран своего континента. Такие поездки характерны для американцев, путешествующих по собственным национальным паркам, европейцев, выбирающих для отдыха нетронутые территории скандинавских стран и др.
Для определения потенциала экотуристских рынков Германии, США, Великобритании, Канады, Испании, Франции - т.е. стран, лидирующих в формировании выездного туристского потока, -ВТО провела в 2002 г. специальные исследования. Наиболее репрезентативные сведения были получены в ходе оценки экотуристского сегмента туроператорского рынка Германии. Результаты исследования опубликованы в специальном докладе ВТО «Эко-туристский рынок Германии» (2001).
Глобальный туристский рынок в Германии имеет тенденцию устойчивого роста: в 1972 г. общее количество туристских поездок немцев составило 24,8 млн, в 1982 г. оно увеличилось до 31,1 млн, в 2000 г. составило 62,2 млн. Несмотря на то что внутренний туризм для немцев является туристским направлением номер один, его доля в стране постепенно сокращается (с 47% в 1972 г до 29,3% в 2000 г.), а доля поездок за рубеж увеличивается. Европейские турцентры являются для немцев лидирующими зарубежными направлениями: доля Испании достигает 14,2%, Италии - 9,3%, Австрии - 6,6%. Особо популярным направлением в последнее время становится Турция. В то же время наблюдается тенденция к увеличению туристских поездок на дальние расстояния. Доля неевропейских направлений на туристском рынке Германии только за 1999 и 2000 гг. возросла с 13 до 14% В 2000 г. из общего числа поездок (44 млн) немецких туристов за рубеж 2,3% (1,4 млн) пришлось на Северную Америку; 2,0% (1,3 млн) - на острова Карибского бассейна, Южную и Центральную Америку; 5,4% (3,4 млн) - на другие неевропейские туристские центры. Анализ тенденций поведения немецких туристов на ближайшие годы показал, что интерес к поездкам на дальние расстояния будет расти, их объем увеличится с 6,8% в 1999 г. до 10% в 2010 г.
Мотивация экотуристских поездок. Основные факторы, мотивирующие развитие экологического туризма - это стремление людей во время отдыха приобщиться к природе, иметь возможность дышать чистым воздухом, пить и купаться в чистой воде, употреблять экологически чистые продукты, получать эстетическое наслаждение от созерцания естественных ландшафтов. Среди мотивов поездок жителей Германии указанные факторы со временем приобретают все бблынее значение. Так, если мотив «приобщение к природе» в 1983 г. назвали важным 46% туристов из Западной Германии, то в 1992 г. - 59,3%. Мотив «более чистый воздух, чистая вода, возможность вырваться из загрязненной окружающей среды» в 1983 г. являлся важным для 36,9% туристов, в 1992 г. - для 54,2%. По мнению авторов настоящего исследования, значимость мотивов, связанных с состоянием окружающей среды, возрастает быстрее, чем значимость других категорий мотивов.
К мотивам, определяющим выбор экотуристских поездок, относится также желание туристов познакомиться во время путеше​ствия с животным и растительным миром новых территорий. Например, в 1996 г. 34,3% туристов определили цель своей поездки как «возможность наблюдения за дикой природой», которая и определила выбор ими туристского центра; 32,4% туристов считали, что «возможность посещения природного, национального парка» определила выбор туристского центра. Для жителей Германии, которые проводят отпуск в собственной стране, наблюдение за «дикой природой» (40,4%) и посещение охраняемых при​родных территорий (35,3%) также имеют огромное значение.
Отношение к экологическим проблемам. Классификация туристов Германии в зависимости от их отношения к экологическим аспектам отдыха включает четыре группы:
Группа 1. Сомневающиеся туристы, отвергающие значимость экологических аспектов во время отдыха (26,3% населения). Возможность приобщения к природе во время отдыха для этих людей не имеет значения, застроенный ландшафт не отталкивает, предпринимаемые туроператорами меры с целью охраны окружающей среды их не интересуют, отсутствует выраженное желание вкладывать личные средства в охрану природы. Наиболее важным условием отдыха для них является состояние окружающей среды в турцентре. По данным экспертов, большая часть людей этой группы - молодые люди с низким уровнем образования и дохода, не состоящие в браке и не учащиеся. Группа 2. Туристы, не желающие платить за охрану среды в турцентре (29% населения). Людей этой группы характеризует нежелание платить за меры по охране окружающей среды в местах отдыха, довольно безразличное отношение к экологическим аспектам. В эту группу входят преимущественно женщины в воз​расте свыше 60 лет, с относительно низким уровнем образования и дохода, в большей части пенсионеры и бездетные.
Группа 3. Любящие природу сторонники обеспечения охраны окружающей среды во время отдыха (30% населения). К этой группе относятся люди, заинтересованные в экотуристских пакетах в более узком смысле, т.е. для них особо важным является наблюдение за животным миром и приобщение к природе. Кроме того, они очень уважительно относятся к культуре и традициям местного населения. Зачастую - это люди среднего возраста (30-59 лет), со средним специальным или высшим образованием, средним или высоким уровнем чистого семейного дохода, имеющие работу и детей в возрасте до 14 лет.
Группа 4. Социально ответственные сторонники обеспечения охраны окружающей среды во время отдыха (14,7% населения). Для людей этой группы особенно важным является не столько охрана природы, сколько уважительное отношение к стилю жизни и традициям местных жителей. Это люди, преимущественно среднего возраста, имеющие высшее образование и высокий уро​вень доходов.
Обобщенная картина спроса на эколого-туристские поездки в Германии в 2000 г., выглядит следующим образом:
· население Германии - всего человек- 82,2 млн
· в том числе в возрасте от 14 лет и старше
· туристы
· потенциал рынка для приобщения к природе (с использованием данных 1992 г.)
•
потенциал рынка экотуризма (наблюдение за дикой природой,
посещение национальных парков)
· Положительные прогнозы экспертов относительно развития экотуризма в ряде европейских стран, таких как Швейцария, Австрия, Германия, до 2005 г. близки. По их мнению, росту объема экотуристских поездок будут способствовать: возрастающее значение каждодневных проблем экологического характера в направляющих туристских странах;
· увеличение целевой экотуристской группы за счет детей, которым прививается сознательное отношение к охране окружающей среды;
· рост усилий, прилагаемый для обеспечения туризма в принимающих странах.
Среди доводов, выступающих против развития экологического туризма, приводятся следующие:
•
экотуризм является веянием моды;
· добавленная стоимость за экологически безопасный туризм сокращает величину потока;
· недостаточное желание соблюдать требования, связанные с охраной окружающей среды, отрицательно повлияют на количество экотуристов.
Контрольные вопросы и задания
1. Охарактеризуйте экологическую ситуацию, сложившуюся на планете к началу третьего тысячелетия. Существует ли разница в понятиях «экологический кризис» и «экологическая катастрофа», и если да, то в чем она выражается?
2. Какие последствия сопровождают системный экологический кризис?
3. Назовите основные причины возникновения системного экологического кризиса, располагая их в том порядке, который кажется вам наиболее вероятным.
4. Что вы знаете об экологических кризисах прошлого? В чем, на ваш взгляд, состоит основное отличие современного экологического кризиса от исторически более ранних кризисов?
5. Каковы способы преодоления экологических кризисов прошлого?
6. Какова связь между экологическими и социальными кризисами? Какая научная дисциплина изучает эти взаимосвязи?
7. Какие основные причины, по мнению социоестественной истории, ведут к нарушению естественного равновесия природы и общества, к возникновению экологических кризисов?
8. Расскажите о негативных последствиях влияния на природу чрезмерно высокой плотности населения и о последствиях экспансии этносов и суперэтносов, несущих свою культуру в новый вмещающий ландшафт. Какие негативные последствия сопровождают массовую рекреацию на природе? Когда и в какие годы такие последствия начали проявляться?
9. Что такое рекреационная деградация природных экосистем, какие причины ее вызывают, какие негативные экологические и социальные последствия сопровождают?
10. Назовите год присвоения экологическому туризму официального статуса. Перечислите права, которые приобрел экологический туризм благодаря присвоению ему официального статуса.

11. Расскажите о современном состоянии экологического туризма в мире. Каковы оценки ВТО относительно доли экологического туризма в общем объеме мировой туристской индустрии? Как оценивает ВТО перспективы развития экологического туризма?
12. Какие направления эколого-туристской деятельности являются в настоящее время особенно актуальными и перспективными?
Назовите основные причины бурного роста экологического туризма в мире.

Природа является основным ресурсом экологического туризма. Пешеходные, вело-, конные, водные туры, посещение пещер и т.д. — это путешествия, которые всегда пользуются большой популярностью. Рост туристского потока, превышение восстановительных способностей рекреационных природных территорий вызывают необходимость внедрения в туристскую практику особой формы организации, цель которой — использование природных экосистем в режиме сохранения. Охраняемые природные территории (ОПТ) играют большую роль в разработке и апробации технологий экологического туризма в мире. 

2.1. Национальные парки и другие охраняемые природные территории
Национальные парки, заповедники, биосферные заповедники ЮНЕСКО, охраняемые природные ландшафты, природные парки и т.д., объединенные общим названием - охраняемые природные территории (ОПТ) - в настоящее время составляют основной ресурс для развития экологического туризма. ОПТ всего мира имеют в штате административные, научные, охранные, вспомогательные структуры, способные реализовать основные установки экологического туризма; обеспечить: неистощительное рекреационное природопользование, экологическое просвещение, вовлечение местных жителей в туристский процесс, надлежащую охрану рекреацион​ных природных территорий, охрану туристов и т.д.
История возникновения охраняемых природных территорий. Идея создания первого в мире национального парка возникла в конце XIX b. в США, когда белые переселенцы, активно осваивавшие грандиозные пространства теперешних Соединенных Штатов Америки, открывали для себя уникальные территории, которые могли составить национальное достояние исторически молодой нации.
История создания первого в мире Йеллоустонского национального парка такова. В сентябре 1869 г. три обывателя из мес​течка Даймонд-Сити в штате Монтана набрели на удивительное место, рассказ о котором за стойкой в салуне разжег любопытство присутствовавших там жителей. В 1870 г. в Йеллоустон была организована первая экспедиция во главе с топографом штата Монтана Генри Уошборном. Сопровождал экспедицию небольшой кавалерийский эскадрон. В течение шести недель экспедиция обследовала снежные перевалы, пропасти, огромное Йелло-устонское озеро. Базовый лагерь экспедиции был расположен в долине гейзеров. Потрясенные красотой и дикостью этого необычного природного уголка, участники экспедиции задумались над тем, как сохранить Йеллоустон во всей его красоте и нетронутости и в то же время сделать достоянием всего американского народа. Когда первая экспедиция покидала Йеллоустон, ее участники уже были убеждены в том, что эта великолепная и непов​торимая природа ни в коем случае не должна стать жертвой жестоких частных интересов, а для этого ее нужно сделать национальным парком. Вторую экспедицию (1871 г.) возглавил ученый и путешественник Фернанд В. Хейден, который знал цену сообщениям, подтвержденным документально, поэтому включил в состав группы фотографа Уильяма Г. Джексона и знаменитого художника Т. Морана. К окончанию экспедиции у Г. Джексона были готовы первые фотографии Йеллоустона, а у Т. Морана - эскизы к огромному художественному полотну, которое позже в течение десятилетий будет висеть на Капитолийском холме - в здании американского Конгресса. Благодаря стараниям участников двух экспедиций каждый конгрессмен знал о чудесах Йеллоустона. 1 марта 1872 г. после короткого и эмоционального обсуждения был принят закон конгресса США, по которому эта территория объявлялась «особо охраняемой, изъятой из хозяйственной деятельности и предоставленной для блага и удовольствия всего народа».
Поскольку первые национальные парки возникли в начале индустриального века, их создатели стремились уберечь самые уникальные и редкие уголки природы от разрушающего воздействия техники. В странах с частным землевладением важнейшей задачей являлась необходимость поставить избранные участки под государственный контроль.
Первое определение понятию «национальный парк» было дано Конвенцией по охране фауны и флоры Африки, подписанной в Лондоне в 1933 г. Оно гласило:
· национальный парк - это район, поставленный под государственный контроль, границы которого не могут быть изменены или любая часть которого не может быть отторгнута иначе как по решению компетентных законодательных властей;
выделенный район для размножения, защиты и сохранения диких животных и дикой растительности и для охраны объектов, представляющих эстетический, геологический, доисторический, археологический, исторический или любой другой научный интерес на благо, пользу и для отдыха широких слоев населения;
• в пределах района запрещается охота, отстрел или отлов животных и уничтожение, или коллекционирование флоры, за исключением подобных действий, производимых с разрешения, или под руководством, или под контролем администрации парка.
В 1940 г. в Вашингтоне Конвенция по защите природы и сохранению флоры и фауны Западного полушария предложила новое определение: «Национальный парк - территория, выделяемая для защиты и сохранения пейзажей исключительной красоты, флоры и фауны национального значения, от которых, если они будут поставлены под контроль государства, могут получать пользу и удовлетворение широкие круги населения».
В связи с ростом негативного антропогенного влияния на природу планеты, акценты в определении смещались в сторону необходимости и важности природоохранной деятельности. В резолюции X Генеральной ассамблеи Международного Союза Охра​ны Природы и природных ресурсов (МСОП) (Дели, 1969) было предложено следующее определение: национальный парк - это относительно большая территория:
· где одна или ряд экосистем существенно не изменены хозяйственной деятельностью, имеются виды животных и растений, геоморфологические объекты и места обитания специального научного, просветительского или рекреационного значения или живописные ландшафты;

· где центральная государственная власть приняла меры по предотвращению или исключению (по возможности) хозяйственной деятельности и эффективно проводит в жизнь меры по сохранению экологических, геоморфологических и эстетических черт, которые привели к его (национального парка) выделению;
· куда посетителям разрешен вход на определенных условиях для вдохновения, образования, отдыха и в культурных целях.

Национальные системы охраняемых природных территорий имеют существенные различия, обусловленные богатством и разнообразием природных ресурсов территории, плотностью населения, уровнем урбанизации, историей и культурой промышленного освоения территории, традиционным отношением населения к природе и т.д.
Так, национальная система охраняемых природных территорий России согласно основополагающему правовому акту - Федеральному закону Российской Федерации «Об особо охраняемых природных территориях» от 15 февраля 1995 г. - включает:
· государственные природные заповедники, в том числе биосферные (Статус государственных природных биосферных заповедников имеют государственные природные заповедники, которые входят в международную систему биосферных резерватов, осуществляющих глобальный экологический мониторинг);
· национальные парки;
· природные парки;
· государственные природные заказники;
· памятники природы;
· дендрологические парки и ботанические сады;
•
лечебно-оздоровительные местности и курорты. 

Специфика национальной системы охраняемых природных территорий США состоит в большом их разнообразии: только система национальных парков страны включала в начале 80-х гг. свыше 20 категорий охраняемых природных территорий (табл. 2.1)1.
Особенность системы охраняемых природных территорий Австралии - государства с большой автономией штатов - состоит в различии систем ОПТ отдельных штатов, что связано с преимущественными правами штатов на природные ресурсы. Ответственность за управление разделена между общегосударственной службой национальных парков и соответствующими службами штатов и территорий. Связь между службами и согласование действий осуществляются специальным органом - Советом министров по охране природы.
Мировая система охраняемых природных территорий. Большое разнообразие национальных систем охраняемых природных территорий, трудности в организации совместной работы, необходимость объединения усилий на фоне стремительной деградации природы планеты привели в начале 80-х гг. к необходимости упорядочения мировой системы ОПТ. В этот период были определены основные категории охраняемых природных территорий, сформулированы их управленческие задачи. С этого времени, согласно международной номенклатуре, выделялись следующие категории охраняемых природных территорий.
1 См.: Забелина Н.М. Национальный парк. -М.: Мысль, 1987.
Таблица 2.1
Категории  охраняемых территорий системы национальных парков США
	Категория
	Год учреждения

	Белый Дом
	1800

	Национальное кладбище
	1867

	Национальный парк
	1872

	Национальная местность поля битвы
	1890

	Национальный военный парк
	1890

	Национальный памятник
	1906

	Национальный мемориал
	1911

	Национальная парковая автострада
	1930

	Национальный столичный пЬрк
	1933

	Национальный исторический парк
	1933

	Национальная историческая местность
	1935

	Национальный Парк поля битвы
	1935

	Национальная зона отдыха
	1936

	Национальное морское побережье
	1937

	Национальная историческая местность
	

	не в Федеральном владении
	1940

	Национальный мемориальный парк
	1947

	Национальное поле битвы
	1960

	Национальный научный резерват
	1964

	Международный парк
	1964

	Историческая местность
	1964

	Национальный пейзажный речной путь
	1964

	Национальное озерное побережье
	1966

	Национальная пейзажная тропа
	1968

	Национальный исторический маршрут
	1978

	Национальный резерват
	1980


I.
Научный заповедник/строго контролируемый заповедник - создается с целью охраны природы и поддержания естественных процессов в не потревоженном состоянии для того, чтобы иметь экологически представительные образцы природной среды в целях научных исследований, экологического наблюдения и образования и в целях сохранения генетических ресурсов в динамичном и эволюционном состоянии.
II.
Национальный парк - создается для защиты выдающихся природных и ландшафтных территорий национального и международного значения в целях науки, просвещения и отдыха. Парки представляют собой относительно обширные природные территории, где нет существенных изменений в результате человеческой деятельности и не разрешается добывающая деятельность в коммерческих целях.
III. Памятник природы/природная достопримечательность - создается для защиты и сохранения природных достопримечательностей, имеющих национальное значение, благодаря тому, что они вызывают особый интерес или обладают уникальными характеристиками. Они охватывают относительно небольшие районы, в которых главное внимание уделяется охране конкретных достопримечательностей.
IV. Управляемый заповедник/заповедник диких животных - создается для обеспечения естественных условий, необходимых для сохранения отдельных видов, групп видов, биотических сообществ или фактических характеристик окружающей среды, когда для сохранения требуется специфическое участие человека. Может быть разрешено контролируемое использование некоторых ресурсов.
V.
Охраняемые ландшафты - создаются для сохранения имеющих национальное значение природных ландшафтов, отражающих гармоничное взаимодействие человека и земли при одновременном предоставлении возможностей для общественного пользования в виде отдыха и туризма в рамках обычного образа жизни и экономической деятельности этих районов.
VII. VI.
Ресурсный заповедник - создается в целях сохранения природных ресурсов региона для использования в будущем и в целях предотвращения или сдерживания эксплуатационной деятельности, которая может отрицательно сказаться на ресурсах, пока не определены ее цели на основе надлежащих знаний и планирования. Природная биотическая территория/антропологический
заповедник - создается для того, чтобы образ жизни народов, живущих в гармонии с природой, оставался неподверженным современной технологии; извлечение ресурсов коренным населением производится традиционным образом.
VIII. Управляемая территория многостороннего использования/ управляемый ресурсный район - создается для обеспечения устойчивого воспроизводства воды, леса, животного мира, пастбищ и рекреационного потенциала на открытом воздухе; при этом охрана природы в основном ориентирована на обеспечение экономической деятельности (хотя в пределах этих районов можно так же определить особые зоны для решения специфических природоохранных задач).
Были определены основные, территориально ограниченные и сопутствующие задачи национальных парков. К числу основных задач относились:
· сохранение экосистем как репрезентативных образцов главных биотических комплексов планеты;
· поддержание экологического разнообразия природнойсреды;

· сохранение генетических ресурсов животных и растений;

· сохранение участков и объектов культурного наследия;
· сохранение живописных уголков природы.
К числу территориально ограниченных задач относились:
· образование населения;
· проведение научных исследований и наблюдение за состоянием природной среды;
· организация туризма и отдыха.
К числу сопутствующих задач относились:
· поддержание здоровья окружающей среды и благоприятного экологического баланса;
· сохранение продуктивности экосистем, борьба с эрозией, сохранение стока и пр.
Глобальная сеть охраняемых природных территорий. В 1971 г. на Генеральной конференции ЮНЕСКО была основана программа МАБ - «Человек и биосфера». Цель создания программы -формирование механизма поддержания гармоничного сосуществования сельского населения с природой. Важнейшая отличительная особенность программы - гибкое реагирование на реалии меняющегося мира, перманентная корректировка курса. Уже на первом заседании Международного Координационного Комитета стало очевидно, что начальным этапом реализации такой программы должна стать оценка влияния человека на различные природные системы.
Рекомендации по формированию глобальной сети охраняемых природных территорий для сохранения эталонных образцов эко​систем по всему миру были даны в Стокгольме в 1972 г. на Конференции ООН по окружающей среде.
Понятие «биосферные территории» было сформировано в 1976 г. на заседании ЮНЕСКО. Тогда же было сообщено о созда​нии 59 таких территорий в 8 странах мира.
В 1983 г. был проведен первый Международный конгресс по биосферным территориям, на котором был выработан детальный план действий по развитию биосферных территорий, включающий научные исследования, мониторинг состояния окружающей среды, обучение, образование, взаимодействие с местными сооб​ществами.
В 1985 г. Комитет МАБ основал научно-консультационную подкомиссию для переоценки всего проекта и пересмотра предложений по новым биосферным территориям с условием обяза​тельного выполнения ими трех дополнительных функций: сохра​нения, развития, материально-технического обеспечения.
В1992 г. в Рио-де-Жанейро была проведена Конференция ООН по развитию и сохранению окружающей среды при активном участии местного населения. Конвенция по биологическому разнообразию подчеркнула необходимость глобального анализа не только проблем окружающей среды, но и социальных и экономических проблем.
В 1995 г. в ходе конференции ЮНЕСКО, проходившей в испанском городе Севилья, была принята «Севильская стратегия», определившая условия устойчивого развития биосферных территорий и управления ими. В принятом на конференции «Положении о биосферных территориях» прописаны процессы номинации, утверждения, формирования сети, периодического пересмотра и исключения биосферных территорий из сети биосферных терри​торий ЮНЕСКО.
· Согласно современным представлениям, биосферная территория включает несколько зон: зону ядра, в которой проводится мониторинг состояния окружающей среды;

· буферную зону, в которой проводятся научные исследования, образование, допускается проведение экологического туризма;
· переходную зону, или зону сотрудничества, которая не имеет фиксированных границ.
Именно в этой зоне местное население, природоохранные организации, ученые, деятели культуры, частные предприниматели и другие партнеры должны работать в тесном сотрудничестве.
По данным на конец сентября 2001 г., Всемирная сеть включала в 94 странах мира 411 биосферных территорий, 25 из которых -государственные природные заповедники России.
Охраняемые природные территории и туризм. В 1983 г. ВТО и ЮНЕП1 подготовили и подписали Совместную декларацию о взаимосвязи туризма и охраны окружающей среды. Подписание этой декларации сыграло важную роль в развитии туризма на охраняемых природных территориях. Туризм и отдых определили некоторые категории специализированных парков, среди которых:
· ландшафтные парки - типичные представители разнообразных природных зон и ландшафтов, специально организованные для прогулок, экологического туризма и проведения научных экологических и ландшафтных исследований;
· спортивные парки - специально организованные территории, включающие объекты и местности для тренинга и самодеятельного квалификационного туризма, а также для проведения учебно-спортивных туристских мероприятий (альпиниад, туристских слетов, соревнований, семинаров и т. п.);
· рыболовно-охотничьи парки - территории, специально отведенные для проведения регулируемой лицензиями охоты и любительского рыболовства, а также для проведения научных экологических, зоологических, ихтиологических исследований и мероприятий;
· аквапарки - специально организованные на базе аттрактивных акваторий зоны для водного туризма (яхтинг, купание, катание на лодках, водные категорийные походы, аттракционы и т.п.), для проведения научных экологических и ландшафтных исследований и некоторых видов хозяйственной деятельности (водозабор, водный транспорт); 
• агропарки - специальные территории, предназначенные для ведения традиционной сельскохозяйственной деятельности и экспонирования ее экскурсантам.
К числу парков, создаваемых специально для туристских целей, относятся и тематические парки. Наиболее известные из них: «Дисней Уорлд», «Мир моря», «Футуроскоп», «Дисней Лэнд», «Буш Гарден» и т. п. В последние годы особую популярность стали приобретать исторические и этнографические парки и деревни. В тематических парках этого типа воспроизводится специфика жизни и быта отдельных народов или картина жизни, характерная для отдельных исторических периодов.
2.2. Организация эколого-туристской деятельности на охраняемых природных территориях
Рациональное устойчивое природопользование - одно из важнейших условий организации и проведения эколого-туристской деятельности на охраняемых природных территориях. Сохранению природы способствуют, по крайней мере, два взаимоувязанных условия: а) грамотная организация и проведение эколого-туристской деятельности - задача, выполняемая администрацией парков; б) соблюдение определенных норм и правил поведения туристами.
Свод правил, которые должны соблюдать туристы в упрощенном и обобщенном представлении, сводится к тому, что гости не должны рвать Цветы, собирать ракушки и камни; должны ходить по специально отведенным тропам, убирать за собой мусор, не покупать сувениры, изготовление которых наносит вред окружающей среде.
Соблюдение нормативов рекреационной емкости территории -одно из важнейших условий устойчивости туристской деятельности. Рекреационная емкость территории - это совокупная рекреационная нагрузка всех участков территории, способная привести эти участки к определенной стадии дигрессии (деградации) с учетом уже имеющейся. Рекреационная нагрузка - это количество отдыхающих на 1 га территории на протяжении всего вегетационного периода.
Отрицательное влияние рекреации на лесные экосистемы классифицируется по следующим направлениям:
· дорожная рекреация - изъятие охраняемой территории для строительства дорог, зданий, спортивных сооружений и т.д.;
· добывательская рекреация - сбор грибов и ягод, цветов, лекарственных растений, охота, рыбная ловля и т.д.;
· бивачная рекреация - установка палаток, разжигание костров, заготовка дров, вытаптывание напочвенного покрова;
· транспортная рекреация - передвижение автотранспорта вне дорог. Негативными последствиями транспортной рекреации являются уплотнение субстрата, загрязнение воздуха и почвы выхлопными газами, горюче-смазочными веществами и т.д.;
· кошевая рекреация - негативные последствия устройства в лесу временного жилья;
•
бездорожная рекреация - перемещение большого количества туристов, минуя тропы. Такой тип рекреации приводит к уплотнению гумусового горизонта почвы, нарушению ее естественной порозности, уничтожению травяного покрова, подроста, подлеска и т.д., что в итоге приводит к ухудшению качественного состояния естественных экосистем.
Стадии рекреационной деградации лесных территорий изучены и подробно описаны в научной литературе.
Первая стадия характеризуется ненарушенной, пружинящей под ногами подстилкой, полным набором характерных для дан​ного типа леса травянистых растений, многочисленным разновоз​растным подростом.
Вторая стадия- появляются тропинки, общая площадь которых не занимает более 5% территории, под полог леса начинают проникать опушечные виды растений.
Третья стадия - нарушенные участки занимают до 10-15% территории. Отмечается изреживание полога (кроновой части леса), которое приводит к увеличению освещенности и появлению в лесу луговых и даже сорных растений.
Четвертая стадия - лесная экосистема представляет собой чередование куртин (отдельно стоящих групп) подроста и подлеска, ограниченных полянами и тропинками. «Выбитые» участки занимают на этой стадии более 15-20% территории.
Пятая стадия - «выбитая» площадь увеличивается до 60-100% территории. Все сохранившиеся на территории взрослые деревья механические повреждения, у значительной их части корни обнажены и выступают на поверхность.
Негативные последствия рекреации в ряде охраняемых природных территорий мира привели к необходимости разработать систему мер по ее упорядочению.
Организация эколого-туристской деятельности. В 1992 г. Всемирная туристская организация совместно с ЮНЕП начали подготовку и выпуск публикаций по теме: «Туризм и окружающая среда». Первой публикацией этой серии были методические рекомендации на тему: «Развитие национальных парков и охраняемых природных территорий в туристских целях»1. Основная идея публикации сводилась к тому, что деятельность в национальном парке, связанная с туризмом, может служить инструментом самофинансирования и, следовательно, инструментом охраны природы. Это, однако, возможно лишь в том случае, если правильно будут выбраны вид и уровень развития туризма, если будет налажено управление этой деятельностью и, особенно, если будет соблю​даться «пропускная способность» соответствующей территории.
Пропускная способность национальных парков в большой степени определяется рядом природных и социальных факторов. В их числе:
· общий размер территории и площадь, пригодная для туристских посещений;
· хрупкость природных экосистем;
· численность, разнообразие и распространение на территории диких животных с учетом сезонного фактора;
· топография и растительное покрытие (холмистая и поросшая кустарником местность смягчает присутствие посетителей);
· чувствительность некоторых видов животных к присутствию людей (при апробации проекта по наблюдению за гориллами в Уганде был установлен максимальный предел - 4 наблюдателя на стаю горилл в день).
Увеличению пропускной способности парка может способствовать специальное планирование в нем троп с целью более широкого распределения туристов по территории.
План развития туристской деятельности, согласно рекомендации ВТО, ЮНЕП-IE/PAC включает:
1 Технический доклад ВТО, ЮНЕП-IE/PAC. - 1992. - № 13. 
Планирование управления
1.
Сбор и анализ информации о местных ресурсах, социально-экономических факторах, о посетителях парка. Статистические данные должны включать следующие направления:
· учет посетителей и данные об используемых видах транспорта;
· предпочитаемые виды занятий (наблюдение за животными, пешие прогулки, просвещение, организация пикников, рыбная ловля и т.д.);
· периоды использования территории (с целью предотвращения ее рекреационной перегрузки);
· учет стран, из которых прибывают туристы (с целью соответствующей языковой подготовки персонала);
· продолжительность пребывания посетителей;
· уровень удовлетворенности посетителей и предложения поулучшению деятельности парка.
2. Определение противоречий в использовании ресурсов. Необходимо заранее рассмотреть возможность возникновения противоречий при использовании ресурсов для туризма и для жизнеобеспечения местного населения. Дирекция парка должна создать механизмы для гармонизации использования ресурсов и при любой возможности объединять развитие туризма с местной культурой.
3. Определение целей. Цели должны быть четко сформулированы, обсуждены широким кругом заинтересованных сторон для избежания субъективных решений. При этом необходимо рассмотреть:
•
получателей выгод, среди которых - местное население, иностранные инвесторы, туристические агентства и т.д. Тип развития туризма и территории в целом будет значительно различаться в зависимости от предполагаемых получателей выгод, которые, в свою очередь, будут зависеть от туристского ресурса;
· зависимость - в какой степени данный регион должен стать зависимым от туризма, учитывая тот факт, что приток туристов не гарантирован и зависим от широкого диапазона факторов? Какая роль будет отводиться участию местного населения в туризме: население должно быть в максимальной степени задействовано в туризме, или туризм должен стать подспорьем в бюджете местных жителей, или местное население должно быть в минимальной степени задействовано в туристском процессе? Последний вариант рассматривается в том случае, когда общение с туристами может нанести значитель​ный ущерб местной культуре (ситуация, характерная для некоторых охраняемых природных территорий Амазонии);
• масштаб. В план развития необходимо внести формулировку относительно уровня, которым должен быть ограничен дальнейший рост туризма, и путей достижения этого положения.
4. Включение туризма в региональный контекст. Все национальные парки должны быть включены в общий план землепользования в данном регионе. В то же время планы развития туристской инфраструктуры в каком-либо парке должны согласовываться с планами землепользования как на местном, так и на региональном уровнях. Там, где планируется расширение туристского сектора, необходимо предусмотреть соразмерное наращивание общественных служб, для чего требуется сотрудничество между широким кругом разного рода учреждений.
5.  Подготовка плана управления туристской деятельностью должна вписываться в общую стратегию деятельности национального парка. В плане управления необходимо изложить стандарты застройки с учетом стиля и расположения сооружений, обработки сточных вод и уборки мусора, сохранения открытых мест и т.д. План управления в обязательном порядке должен включать меры, направленные на разрешение ресурсных противоречий между туризмом и местным сообществом.
6. Рекомендуемый порядок строительства. Основное правило, которое необходимо соблюдать при строительстве туристских объектов на ОПТ - это применение методов строительства и строительных материалов, минимально воздействующих на окружающую среду. При строительстве туристских объектов дирекция парка должна предусмотреть основные источники загрязнения территории, объем которых будет увеличиваться с ростом туристского потока: канализационные отходы, твердые бытовые отходы, пестициды, шумовое загрязнение и т.д.
Постоянное наблюдение за ходом развития туризма в национальном парке. Каждый элемент туристской инфраструктуры в национальном парке должен иметь стройную систему наблюдения за такими основными параметрами, как: воздействие на естественную среду; разрешение противоречий, связанных с ресурсами; выполнение генерального плана; региональное сотрудничество; водоснабжение; качество строительства и т.д. Для наблюдения за каждым из параметров дирекция национального парка должна разработать план и график конкретных действий, подготовки и подачи отчетов.
Зонирование территории
Согласно международным нормам зонирование - это инструмент, упрощающий управление ресурсами территории. Зоны, предлагаемые для каждой охраняемой природной территории, должны соответствовать тем целям, ради которых эта территория создается. В ОПТ выделяются:
· зоны строгой охраны «убежища», куда посетители не допускаются;
· зоны дикой природы, куда допускаются только пешие посетители;
· зоны туризма, где приветствуется посещение туристами на различных допустимых видах транспорта;
•
зоны застройки, где сконцентрированы сооружения. Гостиницы, рестораны и магазины по возможности должны располагаться за пределами парка для сокращения воздействия человека на природоохранный район.
Создание туристской инфраструктуры парка
Строительство объектов и сооружений - это особое направление деятельности, серьезно влияющее на успешность развития туризма в парке. Международные рекомендации включают целый ряд положений, соблюдение которых поможет как охране природы, так и повышению комфортности отдыха. Назовем эти положения:
· Сооружения должны как можно меньше нарушать природную экосистему.
Сооружения должны быть максимально неприметными, не должны доминировать над окружающей природой. При любой возможности сооружения должны строиться из местных материалов: камня, дерева, бамбука, глиняного кирпича и др. Не следует применять чуждые материалы, например такие, как асбестовое покрытие, шлакоблоки и др. Здания должны соответствовать местному стилю и органично сливаться с окружающей обстановкой. При возможности здания должны быть закрыты природными утесами или деревьями.
· Средства размещения туристов должны быть скромными, но комфортабельными, чистыми, но без претензий. Это дает экотуризму еще одно преимущество перед обычным туризмом: стоимость оборудования одного номера в центре экотуризма примерно в 4-5 раз ниже. Экотурист приезжает в экзотический уголок природы для того, чтобы насладиться общением с природой и местной культурой вдали от каменных джунглей, от роскоши и удобств современной городской жизни.
· Архитектурная программа экотуристских центров должна включать контролируемые площадки и хижины, природные тропы с самопутеводителями, разъяснительные центры, наблюдательные вышки и укрытия, надлежащее, но при этом скромное размещение, пункты общественного питания, мусорные свалки и т.д.
· Туристские объекты должны располагаться отдельно от зоны административных зданий дирекции парка и мастерских. Группу зданий лучше обслуживать кольцевой дорогой с односторонним движением и со стоянкой на одной из ее сторон.
· Дороги и тропы в парке должны быть неприметными: при любой возможности их надо прокладывать по ложбинам, между деревьями, холмами и другими элементами ландшафта. Дороги должны соответствовать контурам данной местности и прокладываться не напрямую, а таким образом, чтобы свести к минимуму эрозию, т.е. они должны иметь небольшой скат и надежный дренаж.

· Хотя дороги прокладываются для доставки посетителей к местам наблюдения за животными, они не должны проходить через такие места, как гнездовья. Для ограничения скорости на дорогах необходимо проектировать изгибы и «бугорки», специальные стоянки для того, чтобы для наблюдения за животными можно было съехать, не мешая движению других машин.
· При проектировании и строительстве зданий и сооружений для туристов в отдаленных районах следует поощрять применение «экотехнологий», таких как:
· - размещение установки, использующей солнечную энергию для нагрева воды и для других нужд; сбор и использование дождевой воды;
· переработку отходов;
· естественную сквозную вентиляцию вместо кондиционирования воздуха;
· поддержание высокого уровня самообеспечения продуктами питания путем создания садов, «аквакультуры» и т.д.
•
Если средства ограничены, строительство надо начинать с простых, но хорошо построенных лагерей из бамбука, соломы и других местных материалов. Позже эти постройки могут быть заменены постоянными зданиями.
Парки и туризм в региональном контексте
Развитие туризма в национальном парке вызывает целый ряд противоречий, в числе которых:
· охрана ресурсов в противовес развитию. Большая часть этих противоречий имеет место не внутри парка, а между парком и окружающей территорией;
· противоречия в области юриспруденции, основанные на том, что национальный парк управляется одной организацией на четких принципах, а окружающая земля находится под контролем различных общественных и частных организаций и заинтересованных лиц;

· комплексное планирование регионов, включающих национальные парки - это явление редкое.

2.3. Виды экологического туризма
Негативные последствия большого числа видов туризма связаны с бивачной (установка палаток, разжигание костров, заготовка дров), бездорожной (перемещение большого количества туристов, минуя тропы), транспортной (передвижение автотранспорта вне дорог), добывательской (сбор грибов и ягод, цветов, лекарственных растений, охота, рыбная ловля) рекреацией. Это в полной мере относится к пешим маршрутам, водному туризму, многодневным вело- и конным маршрутам, не предусматривающим остановки в населенных пунктах и т.д. Не останавливаясь подробно на описании большинства видов природно-ориентированного туризма, рассмотрим более подробно те из них, которые способны нанести наибольший ущерб природе.
Треккинг или пешеходный туризм - один из самых распространенных видов туризма. Пешие походы не требуют специального оборудования и специальной подготовки; дают возможность получить необходимые физические нагрузки, испытать эмоциональную разрядку, удовольствие от общения с природой. Недаром пешеходные маршруты не только не утрачивают популярность, но и выходят в разряд предпочтительных видов отдыха у жителей промышленно развитых и урбанизированных стран. Это подтверждается ростом популярности пешего туризма в таких развитых странах, как США и Германия, где жители крупных городов «разбивают» отпускное время на несколько сроков, в течение которых совершают более или менее продолжительные пешие путешествия. Так, американцы отдыхают на Национальной пейзажной тропе, европейцы - на пеших маршрутах Норвегии, туристы из разных стран, посещающие Тропу Инков -в Андах и т.д.
Однако пешие туристы могут нанести природе как эстетический, так и экологический ущерб. Эстетический ущерб в большей мере связан с мусором, который оставляют после себя группы, сопровождаемые неграмотными или не требовательными инструкторами. Экологический ущерб природе наносится неорганизованными стоянками, когда туристы рубят на дрова расположенные неподалеку деревья, разжигают костры, устанавливают палатки, устраивают временные, часто одноразовые переправы, собирают лекарственные растения, рвут редкие цветы и т.д. Все эти «невинные», в масштабах одной группы, действия превращаются в серьезный негативный фактор в том случае, когда туристский поток увеличивается, а экологическая грамотность сохраняется на низком уровне.
К пешим маршрутам, имеющим мировую известность, относятся:
· маршрут протяженностью 4200 км, проходящий по Большому Водораздельному хребту США от канадской границы до Мексики через Каскадные горы и хребты Сьерры-Невады;
· Аппалачская пейзажная тропа в США общей протяженностью 3473 км; проходит через Аппалачи и 14 штатов Америки;

· тропа Инков в Перу - древняя дорога длиной 33 км, проложенная в Центральных Андах от г. Куско до г. Мачу-Пикчу; тропа "Магистраль" протяженностью 46 км от г. Подбанска в Западных Татрах до озера Зелене в восточной части Белых Татр;
· маршрут Аннапурна-Серкит протяженностью 320 км, проходящий по территории заповедника Аннапурна в Непале. Маршрут начинается в г. Покхара и ведет в самое «сердце» Гималаев;
· маршрут в Японских Альпах протяженностью 38 км, начинается у г. Камикоти, проходит по горам Яри и Хотака;
· маршрут Оверленд-Трэк на острове Тасмания в Австралии протяженностью 80 км, проходит по альпийским лугам, лесным долинам, скалистым горам этой дикой, практически не обитаемой местности;

· маршрут Милфорд-Трэк в национальном парке Фьордленд в Новой Зеландии протяженностью 53 км, связывает озеро Те-Анау с Милфорд-Саунд. Тропа, расчитанная на подготовленных туристов, проходит по пышным долинам, склонам каньона, преодолевает перевал Макиннон.
Путешествие с натуралистом. Существует огромное разнообразие экологических туров, сопровождаемых учеными-натуралистами. Только, например, ботанические туры могут включать знакомство с растительностью тропиков, лесов, степей, тундр и т.д., не говоря о более специализированных путешествиях для знакомства с определенными видами растительности, эндемиками конкретного региона и т.д. Столь же разнообразными могут быть зоологические, орнитологические (знакомство с птицами), энтомологические (знакомство с насекомыми), ихтиологические (знакомство с рыбами), палеонтологические, геологические и другие туры. Отдельное направление туров с натуралистом - фотосафари. Большую роль в путешествии с натуралистом играет ученый, который знакомит экскурсантов с миром природы. Его знания, увлеченность, заинтересованное отношение к сохранению природы могут сыграть огромную роль в экологическом образовании и повышении экологического мировоззрения экотуристов.
Растущий интерес в мире приобретает течение, именуемое как «bird watching» (наблюдение за птицами). За рубежом имеются и активно создаются клубы «бедвочеров», принадлежность к которым считается престижной, а международные связи, как показывает информация в Интернете, активно развиваются. Лучшими мировыми регионами для наблюдения за птицами считаются:
· • субтропические болота Эверглейдс (США); тропические леса Коста-Рики;
· акватории Галапагосских островов (Эквадор);
· болотные экосистемы в местности Пантанал (Бразилия);
· острова Западно-Эстонского архипелага (Эстония);
· средиземноморские леса и кустарники провинции Эстремадура (Испания);
· Большая Рифтовая долина (Кения);
· территории национального парка Какаду (Австралия);
•
Антарктический полуостров (Антарктика).
Перечисление конкретных регионов не означает, что они самые интересные, а лишь то, что они активно посещаются, так как обеспечивают хороший прием туристов.
Путешествие на велосипеде. В некоторых странах велосипед до сих пор остается одним из основных видов транспорта, в основном, - это азиатские государства. В то же время в Европе наблюдается тенденция массового использования велосипедов при том, что в семье может быть одна и больше автомашин. Возврат к велосипеду объясняется экологичностью этого вида транспорта и ежедневным физическим тренингом. В Финляндии, например, вдоль тротуаров проложены и активно используются велодорожки.
В настоящее время реализуются различные типы велопоездок: велопоездки «от двери до двери», сопровождаемые машинами, везущими багаж, снаряжение и уставших велосипедистов; длительные, полные риска, путешествия по пересеченной местности на горных велосипедах, где путешественники сами везут свой багаж и снаряжение.
Существует три основных типа велосипедов: дорожные, кроссовые и горные.
Дорожные велосипеды предназначены для дорог с покрытием; их колеса узкие, а шины тонкие. У горных велосипедов широ​кие рифленые шины и специальные рессоры для смягчения уда​ров. Кроссовый велосипед - гибрид двух, вышеупомянутых вело​сипедов.
Один из наиболее известных в мире велосипедных маршрутов проложен в Канадских Скалистых горах, в Национальных парках Банф и Джаспер. Сложная и интересная поездка на горном велосипеде вдоль побережья, затем по горам сквозь дождевые леса имеется в Коста-Рике. В Шотландских горах в качестве веломаршрутов используются безлюдные дороги, проложенные среди вересковых пустошей, мимо гор и озер. Велосипедные маршруты предлагает Национальный парк Хелз-Гейт в Кении. Это один из немногих африканских парков, где можно ездить на велосипеде. Разрешены велопоезки по дорогам национальных парков Острова Южный в Новой Зеландии.
Путешествие верхом. Верховые и вьючные животные широко используются в экологическом туризме как для передвижения самих туристов, так и для перевозки грузов.
Конный туризм - один из самых распространенных видов туризма, использующих верховых животных. Популярность конного туризма стремительно растет во всем мире: строятся кемпинги для обслуживания всадников, прокладываются новые конно-туристские маршруты. Потенциальное разнообразие конных маршрутов огромно: они могут проходить по пересеченной и гористой местности; по пескам с дюнами и барханами любой сложности; по заснеженным участкам с глубиной снежного покрова не более 50-80 см; по участкам фирнового льда с шероховатой поверхностью; по водным участкам (переправа), исключая быстрые; вдоль каньонов по тропе и т. д. Конные маршруты имеют свои ограничения: крайне нежелательно движение всадников вдоль автомобильных дорог и на их пересечении. При разработке конных маршрутов обычно исключаются сильно заболоченные участки (летом), заснеженные участки с глубиной снежного покрова более 80 см; участки льда с ровной поверхностью (зимой); труднопроходимый лес с густым подлеском и кустарником; зыбучие пески; водные переправы с быстрым течением; любые участки скал крутизной более 45° и спуски крутизной более 35°. При разработке маршрутов необходимо предусмотреть, чтобы привалы и ночевки были обеспечены свободным водопоем и тенью. На дневках, привалах и ночевках должно быть обеспечено посменное дежурство участников маршрута. Необходимым условием организации конных маршрутов является одинаковый уровень верховой езды всадников и одинаковая физическая подготовка лошадей. Оптимальным считается уровень загрузки - 6 лошадей на одного инструктора. Не рекомендуется присутствие в группе туристов людей, имеющих травмы и повреждение позвоночника, перенесших сотрясение мозга средней и тяжелой степени тяжести, а также участие в маршруте беременных женщин (срок свыше 3-х месяцев). Среди конных маршрутов, пользующихся мировой известностью, можно назвать недельное путешествие верхом по диким горам Съерра-Невада в Йосемитском национальном парке(Калифорния, США). Тур настолько популярен, что заказывается за год вперед.
Россия имеет прекрасные перспективы для развития конного туризма, интерес к которому реально проявляется с середины 90-х гг. Реанимируются маршруты, созданные в 70-х гг. в Горном Алтае, Башкирии, Чувашии, Кемеровской области, Красноярском крае, на Южном Урале, Кавказе и Селигере, в Крыму и т.д. Большую популярность приобретает «Ипотеррапия» - лечение целого ряда заболеваний путем катания на лошади. Считается, что в ходе движения лошади всаднику передается тепло ее тела, а движение ее мышц воспринимается телом всадника как специальный массаж. Особенно эффективно воздействие Ипотеррапии на детей, больных детским церебральным параличом.
Помимо лошадей в проведении экологических туров используются и другие животные. Так в национальном парке Читван в Непале предлагается путешествие верхом на слонах. Путешествие по болотам верхом на слоне можно совершить и в дельте реки Окаванго, в Ботсване. Для облегчения спуска и подъема в Гранд-Каньон (штат Аризона, США) используются ослики. Маршрут в глубь страны на исландских пони с ночевкой в горных хижинах можно совершить в Исландии; путешествие верхом на верблюде через хребет Макдоннел - в Центральной пустыне Австралии и т.д. Ламы используются в национальном парке Роки-Маунтин (Колорадо, США) для перевозки багажа туристов. Оленьи и собачьи упряжки используются в Канаде, на Аляске, в России и Скандинавских странах.
Туры по внутренним водам различаются как по способам передвижения, так и по сложности маршрутов. Байдарочные туры, каякинг, маршруты с использованием катамаранов и плотов, каркасно-надувных и парусных судов и т.д. - путешествия, которые сами по себе не представляют опасности для окружающей природы. Негативные последствия водного туризма связаны, главным образом, с загрязнением воды бытовыми отходами или бивачной рекреацией, не отличающейся от таковой в пеших походах.
К числу экзотических и имеющих мировую популярность речных поездок относятся такие, как сплав на лодках по рекам Тат-шеншини и Алекс (Аляска и Юкон, США и Канада): сложный поход по бурной реке с порогами 3-4 класса в предгорьях Сьерра-Невады. Маршрут протяженностью 360 км с 70 порогами по рекам Туолуме (Калифорния) и Колорадо (Аризона) в США, который знакомит с пейзажами Гранд-Каньона; маршрут на лодках и байдарках по тропической реке Пакуаре (Коста-Рика); круиз из Манауса по дождевому тропическому лесу (река Амазонка, Бразилия); маршруты разной сложности за водопадом Виктория (река Замбези в Зимбабве и Замбии); маршрут от отрогов Гималаев к обширной Гангской равнине (река Сан-Коси, Непал); порожистый маршрут на территории национального парка Гунунг-Лесер (река Алас, о. Суматра, Индонезия); путешествия на теплоходе, пароходе или лодке (река Сепик, Папуа-Новая Гвинея); поход по бурной реке через дикую местность Тасмании (река Франклин, о. Тасмания, Австралия).
Основные регионы водного туризма в России - это Север Европейской части страны, Центральная и Южная части Европейской территории, Большой Кавказ и Закавказье, Урал, Западно-Сибирская низменность, горные районы Средней Азии, горный Алтай, Саяны, Прибайкалье и Забайкалье, плато Путорана, Среднесибирское плоскогорье, Якутия, Дальний Восток.
Морские путешествия. В длительных морских путешествиях, организованных как экологические туры, используются современные теплоходы, размер которых значительно меньше, чем обычных океанских лайнеров; в составе команды имеются натуралисты и экскурсоводы, приглашенные лекторы; программа тура включает специальные мероприятия, направленные на экономию топлива, сбор и утилизацию бытовых отходов.
В краткосрочных морских экскурсиях, когда туристы проживают на берегу и совершают непродолжительные познавательные морские экскурсии, на смену моторным лодкам приходят такие экологичные средства передвижения, как морские байдарки и лодки со стеклянным дном. Морские байдарки отличаются от речных большими размерами и устойчивостью, они могут входить в такие места (под своды скал, на мелкие острова, в пещеры и т.д.), куда не может попасть ни один корабль. Морские байдарки не производят шума и дают возможность наблюдать за дикими животными. Лодки со стеклянным дном позволяют наблюдать за жизнью морских обитателей на мелководье.
Особое распространение среди видов морских путешествий приобрел дайвинг. На этом виде экологического туризма следует остановиться особо в связи с хрупкостью и ранимостью используемых им природных ресурсов, и с многочисленными опасностями, которые сопровождают этот вид путешествий (см. раздел «Безоласность в экологическом туризме»). Дайвинг - плавание с маской или погружение с аквалангом. Излюбленным местом для занятия дайвингом являются коралловые рифы, которые относятся к красивейшим и, в то же время, к чрезвычайно хрупким творениям природы. Коралловые рифы широко распространены в тропических и субтропических водах. Общая площадь коралловых рифов, по оценкам специалистов, достигает 600 тыс. км2: около 60% ее приходится на Индийский океан и Красное море, 25% - на Тихий океан, 15% - на Карибское море. Большой Барьерный риф, тянущийся вдоль восточного бе​рега Австралии более чем на 2000 км, относится к числу самых больших сооружений, созданных живыми существами за всю историю Земли.
Различают четыре типа коралловых рифов - береговые, барьерные, кольцевые и пятнистые. Береговые или окаймляющие рифы вплотную подходят к берегу, более или менее повторяя его очертания. Они образуются там, где исходная прибрежная отмель каменистая и может служить субстратом для прикрепления кораллов. Барьерные рифы - это вытянутые вдоль берега структуры, которые часто возникают из окаймляющих рифов, но отделены от суши своеобразным заливом - лагуной. Кольцевой риф обычно называют атоллом - это полоса кораллов, окружающая внутреннюю лагуну. Атоллы - один из любимейших объектов аквалангистов. Пятнистые рифы называют также коралловыми банками. Это не связанные с сушей структуры, которые образуются на подводных выходах твердых горных пород или аналогичном субстрате в подходящем диапазоне глубин и температуры воды.
В последнее время создаются искусственные рифы, при этом у берега специально затапливаются списанные суда и старые автомобильные покрышки. Таким образом, люди пытаются повысить разнообразие морских местообитаний.
Виды подводного плавания включают следующие направления:
· Подводная «археология» и обследование затонувших кораблей. Одно из самых крупных кладбищ затонувших кораблей находится в районе Оркнейских островов у северного побережья Шотландии.
· Подводное плавание в пещерах.
· Участие в научных исследованиях.
· Подводная видео- и фотосъемка.
· Подводное плавание в холодной воде. Некоторые любители подводного плавания утверждают, что в холодных морских и океанических водах обитают самые интересные представители глубоководного царства.
• Подводное плавание под ледяным покровом - очень опасное, но интересное занятие. Обычно практикуется в водоемах с пресной водой или на широтах, где море замерзает.
Подводное плавание, наряду с другими видами индустрии туризма, наносит ощутимый вред природе рекреационных территорий. Негативную роль играет расширяющаяся торговля кораллами, раковинами, панцирями черепах, живыми тропическими рыбами, а также чучелами различных морских организмов, продаваемыми туристам в местах добычи или экспортируемыми в другие страны. Ущерб морским ресурсам причиняет и само занятие подводным плаванием: якорь, сброшенный на коралл, ломает его, а якорная цепь, качающаяся при неспокойном море, может прорубить в коралловых «зарослях» целую просеку. Ныряльщики, по неосторожности или неопытности, наталкиваются на кораллы, повреждая нежные полипы.
На некоторых курортах уже сегодня чрезвычайно строго относятся к проступкам: отдыхающим, уличенным в нарушении правил поведения в воде, дальнейшее погружение запрещается. Пра​вила поведения для аквалангистов рекомендуют им научиться быть незаметными в подводном мире, придать движениям сдержанность и неспешность, сделать дыхание медленным и ровным. Грамотная организация дайвинга, сочетающая использование с охраной коралловых рифов, приносит очевидные выгоды в целом ряде регионов планеты. К числу таких мест относится морской парк Бонэр на Антильских островах (Нидерланды), национальный морской парк Святой Анны на Сейшельских островах. Парк Святой Анны используется одновременно туристами и местными жителями для плавания, парусного спорта, ныряния с маской и аквалангом, а также для экскурсий на лодках с прозрачным дном. Аналогичная ситуация отмечается на острове Коцу-мель (Карибское побережье Мексики), где грамотный подход к организации туристской деятельности обеспечил рост потока иностранных туристов, приезжающих наблюдать за коралловыми рыбами.
К числу наиболее популярных в мире территорий для морского экологического туризма относятся следующие: пролив Принс Вильям (Аляска, США) - круизы и плавание на морских байдарках; пролив Джонстон (Британская Колумбия, Канада) - лодочные и байдарочные экскурсии, наблюдение за касатками; калифорнийский залив (полуостров Калифорния, Мексика) - круизы или плавание на морских байдарках, наблюдение за серыми китами; барьерный риф (Белиз) - путешествие на морских байдарках или на лодках с прозрачным дном среди кораллов - подводное плавание; Галапагосские острова (Эквадор) - плавание на моторных лодках и экскурсионных теплоходах, наблюдение за морскими львами, морскими игуанами, гигантскими черепахами и другими животными; Свальбард (Норвегия) - экскурсии вдоль побережья арктических островов; Красное море (Египет и Израиль) -подводное плавание среди кораллов вблизи от берега; Палау (Микронезия) - одно из лучших мест для подводного плавания; Большой Барьерный риф (Австралия) - подводное плавание; Кай-коура (Новая Зеландия) - здесь можно наблюдать за китами и нырять с дельфинами круглый год; Антарктика - путешествия на экскурсионных теплоходах.
Перспективы развития морского туризма в России не столь оптимистичны, как других видов туристской деятельности, однако, в последние годы отмечается определенная активность в развитии дайвинга на Байкале, Дальнем Востоке, на островах Курильского архипелага; развивается подводное плавание в холодной воде и подо льдом в северных морях страны.
Спелеотуризм как и дайвинг использует особо хрупкие и ра​нимые экосистемы. Именно в этих видах туризма рельефно вырисовываются основные направления безопасности - безопасность самого туриста и безопасность (сохранность) природного комп​лекса, вовлеченного в сферу туристской деятельности.
Прежде чем говорить о спелеотуризме, необходимо, хотя бы очень кратко, представить насколько многообразен и хрупок подземный мир.
Ресурсом для развития спелеотуризма являются пещеры и пещерные комплексы.
По происхождению пещеры подразделяются на: абразионные, антропогенные, вторичные, вулканические, выветривания, инфильтрационные, искусственные, карстовые, обвальные, термальные, техногенные, трещинные, термокарстовые и т.д.
По литологии и особенностям заложения выделяются пещеры: базальтовые, вулканические, гипсовые, доломитовые, известняковые, конгломератовые, лавовые, ледниковые, меловые, песчаниковые, пластовые, соляные, туфовые и др.
По геоморфологическим особенностям пещеры подразделяются на: атолловые, береговые, висячие, водопадные, кратерные, прибрежные, рифовые и т.д.
По особенностям строения пещеры делятся на: вертикальные, горизонтальные, древовидные, лабиринтовые, мешкообразные, многоярусные, открытые, простые, проходные, решетчатые, сквозные, слепые, тоннели, этажные и др.
По микроклимату выделяются пещеры: вентилирующиеся, ветровые, динамические, климастатические, ледники, термальные, умеренные, холодные и т.д.
По характеру использования пещеры подразделяются на: былинные, жертвенные, жилые, культовые, могильники, склады, убежища, укрытия, холодильники и т.д.
Карстовые пещеры - наиболее многочисленные из имеющихся на Земле - получили название от горного плато Карст в Словении, где воронки, провалы, обширные понижения в рельефе, внезапно исчезающие под землей ручьи и реки, мощные, бьющие из-под земли ключи встречаются особенно часто. Именно на этой территории впервые были изучены карстовые явления, связанные с процессом растворения и выщелачивания горных пород водой, обогащенной углекислым газом и имеющей слабокислую реакцию. Вода, содержащая углекислоту, активно взаимодействует с известняком: 10 л дождевой воды, обогащенной углекислым газом, могут растворить около 9 граммов известняка; в результате реакции образуется раствор углекислого кальция - субстрат, из которого формируются сталактиты и сталагмиты - образования, составляющие главное украшение карстовых пещер. Сталактиты образуются в том случае, когда вода, стекающая с потолка пещеры, теряет углекислый газ, и растворенный в ней углекислый кальций выделяется в виде известковых натеков, спускающихся с потолка пещеры. Встречный известковый конус - сталагмит - нарастает на полу пещеры в том месте, куда капает вода, стекающая со сталактита. Скорость нарастания натеков невелика и, в большей мере, связана с климатом. Было установлено, что в одной из пещер в Бельгии натеки вырастают на 5 миллиметров в год, в то время как в Адельсбергском гроте в Словении для этого количества натека требуется 5 тыс. лет. Основная часть крупных сталактитов в пещерах Германии не моложе 120 тыс. лет, а возраст отдельных экземпляров достигает нескольких сотен тысяч лет. Сталактит называют «дневником событий внешнего мира», так как в его массе может содержаться пыльца растений давно минувших времен, частицы пепла извергавшихся когда-то вулканов; величина годичных колец может дать представление о колебаниях температуры и количестве осадков. Сталактиты помогают датировать землетрясения, по толщине каменных завалов можно определить силу землетрясения, по направлению падения сталактитов - выявить его очаг.
Строение карстовых пещер чрезвычайно разнообразно: это могут быть горизонтальные (прямые и извилистые), наклонные и многоэтажные, вертикальные колодцы и шахты, состоящие из вертикальных колодцев с горизонтальными уступами и галереями и т.д. Величина карстовых пещер огромна. Так, в колоссальной пещере «Грот гигантов» неподалеку от итало-словенской границы мог бы разместиться собор св. Петра; общая протяженность лабиринтов Мраморной пещеры в штате Кентукки (США) составляет около 500 км; глубина самой глубокой пещеры Жан-Бернар во Французских Альпах достигает 1535 м.
К числу уникальных карстовых пещер относится Новоафонская пещера - один из удивительных памятников природы Абхазии. Пещера была открыта в 1961 г. В 1975 г. по искусственному туннелю, проложенному в пещере, прошел первый поезд «пещерного метро» с туристами. Разнообразие залов пещеры определило ее неповторимость, создало пещере мировую известность. В зале «Абхазия» имеются два подземных озера - Анатолия и Голубое. Зал «Грузинских спелеологов» потрясает своими размерами: его длина составляет 260 м, высота - 50 м, а ширина - 75 м. На южной стене Глиняного зала четкими контурами теней очерчены чеканные профили гигантов, созданных природой. «Кораллитовая галерея» названа так по колонии оранжевых сталагмитов. Зал «Москва» - самый высокий зал Новоафонской пещеры, его высота достигает 70 м, потолок испещрен древними обвалами жерла карстовых колодцев, так называемых «органных труб». Пол зала «Сухуми» кремового цвета; этот зал расположен выше всех других залов пещеры. Зал «Каньон» - подземное ущелье, которое протянулось с севера на юг больше чем на 100 м. Зал «Иверия» выделяется своим особым эффектом звучания. Зал «Тбилиси» -настоящий белокаменный дворец с застывшим каменным «водопадом», который падает с 30-ти метровой высоты, по его гладкой поверхности струится вода. Зал «Тбилиси» самый «мокрый» в пещере - относительная влажность в нем составляет 100%. «Геликтитовый грот» или «пещерный заповедник» знаменит белым «настом», на фоне которого высятся оранжевые, сиреневые, зеленоватые и желтые сталагмиты. Главное богатство грота - гелектиты или «эксцентрические» сталактиты, которые покрывают потолок грота мохнатой нежной щетинкой. Эти образования наиболее чувствительны к перемене пещерного климата.
Вулканические или лавовые пещеры образуются в ходе извержения вулкана, когда расплавленная лава извергается из кратера и широким потоком устремляется вниз по его склону. Поверхностные слои лавы быстро остывают, образуя корку и, если извержение прекращается, часть раскаленной массы успевает вытечь из-под корки, оставляя пустоты и полости в виде трубчатых каналов с гладкими стенами. Вулканические пещеры называют первичными, так как они возникают одновременно с горными породами, а не в результате внешних воздействий на них. В Европе вулканические пещеры можно увидеть на одном из Канарских островов -Лансароте. В вулканических пещерах бывают и сталактиты, образованные расплавленными вулканическими породами.
Абразионные (волноприбойные) пещеры и гроты формируются в результате абразии - волнового разрушения берегов. При этом в вязких и прочных породах по трещинам образуются сравнительно большие полости, характеризующиеся сводчатой формой. В тыловых частях таких полостей высота, обычно, больше, чем в расположенных у входа. Это объясняется характером работы волн. К числу абразионных относится известная Посьетская пещера в Приморском Крае. Длина пещеры - 7,5 м, ширина центральной части -5 м, высота у входа - 3 м, высота тыловой части - 5 м. Пещера образовалась в туфах; вход в пещеру находится на высоте 5 м над уровнем моря. Формировалась пещера в период более высокого стояния уровня моря 4-6 тыс. лет назад.
Ледяные пещеры, в большинстве своем, находятся высоко в горах, имеют форму круто уходящей вниз шахты. Вход в ледяную пещеру является ее верхней точкой. Средняя годовая температура в ледяных пещерах ниже нуля. Большую роль в образовании ледяных пещер играет разница в массе теплого и холодного воздуха: более тяжелый холодный воздух зимой стекает вглубь пещеры, а более легкий теплый - не проникает в нее даже летом. Вход в самую большую ледяную пещеру мира - Айзризенвельт в Альпах (Австрия) - расположен на высоте 1641 м над уровнем моря. Общая длина подземных ходов, галерей и залов достигает 42 км, а толщина льда местами доходит до 20 м. Кунгурская ледяная пещера - один из популярных туристских объектов Пермской области (Россия) - является исключением и располагается на высоте всего 80 м над уровнем реки Сылва. Пещера знаменита ледяным убранством гротов «Бриллиантовый», «Полярный», «Руины Помпеи», «Эфирный», в котором постоянно звенит капель. Грот «Титанический» знаменит подземным озером, площадь которого - 750 м2. Ежегодный туристский поток в пещере достигает нескольких десятков тысяч человек.
Искусственные пещеры создавались человеком в мягких гор​ных породах, таких как туф, и использовались как в качестве жилищ, так и загонов для домашнего скота. В средние века строились целые пещерные города, часть из которых сохранилась до наших дней. В Крыму известны развалины городов Чуфут-Кале, Мангуп, Эски-Кермен, Инкерман. Наиболее крупный и лучше других сохранившийся пещерный город - крепость Чуфут-Кале -расположен в 4 км от Бахчисарая. Основанный в V-VI вв., в XII-XIII вв. стал центром небольшого княжества, в середине XIX в. пришел в упадок и был оставлен жителями. Крупные пещерные города Уплисцихе и Вардзия сохранить в Грузии. Развалины Уп-лисцихе расположены в 10 км от г. Гори на левом берегу р. Куры. Город был основан в первой половине 1-го тысячелетия до н.э., в IX в. стал одним из важнейших городов Грузии, некоторое время был столицей государства, в XIII в. был разорен монголами.
Шедевром подземной мраморной архитектуры является монастырь Герард в Армении, построенный в XIII в. в ущелье р. Гарни. В скале высечены две купольные церкви, стены и своды храма украшены удивительно красивой резьбой по камню. Одним из чудес Света называют пещерные церкви Каппадокии в Турции. Каппадокия - древнее название местности в средней Анатолии. С 412 г. н. э. в этой местности, созданной вулканической активностью, началось строительство подземных жилищ и христианских церквей. В настоящее время только в Гереме насчитывается 365 церквей, а во всей Каппадокии -намного больше. Своды подземных церквей украшены орнаментами, рисунками и фресками исключительной ценности.
С древнейших времен пещеры служили человеку убежищем и жилищем, кладовой и загоном для скота, святилищем и кладбищем. Пещеры сохранили тайны, которые давно утрачены на земле: пыльцу древних растений, кости вымерших животных, следы деятельности первобытного человека.
Первый известный истории спуск в подземный мир с исследовательскими целями был совершен 3 тыс. лет тому назад ассирийским царем Салман-саром Ш-м, который посетил пещеры в истоках реки Тигр. В сопровождении придворных царь проник в три расположенные друг над другом сталактитовые пещеры и повелел высечь на скале в память об этом событии надпись и свое изображение.
В настоящее время пещеры широко используются в туристских целях. К началу 80-х гг. мировой поток туристов, посещающих пещеры, достиг 26 млн человек. К этому времени большая часть посещаемых туристами пещер была специально оборудована: построены подземные железные дороги, созданы концертные залы, рестораны. Для движения по подземным озерам и рекам туристам предлагаются небольшие лодки; в пещерах с благоприятными климатическими условиями созданы и создаются подземные санатории, в которых лечатся такие болезни, как тяжелая форма астмы.
Цели проведения спелеотуров различны: это могут быть экскурсионно-познавательные, спортивные и научно-исследовательские туры. Познавательные туры проводятся по специально обустроенным для экскурсионного показа пещерам. В таких пещерах проложена экскурсионная тропа, экскурсанты могут передвигаться как пешком, так и на специальном транспорте: на мини-электровозах или на пещерном метро. В пещерах налажено освещение, маршруты сопровождают квалифицированные экскурсоводы. Посещение оборудованных пещер не требует специальной физической подготовки. Для проведения спортивных спелеотуров используются, главным образом, необорудованные пещеры. Сложность таких пещер обычно невысока, группы со​провождают опытные инструкторы. Спелеотуризм научно-исследовательской направленности - это путешествия опытных спелео​логов с целью обнаружения и исследования новых пещер и пе​щерных комплексов. Изучение подземных пустот под землей ведется и при планировании крупного строительства, при разведке запасов полезных ископаемых, при поисках воды. Так, несколько лет назад в Алабаме (США) неожиданно исчез под землей корпус пивоваренного завода: под ним рухнули своды большой пещеры, о существовании которой строители не знали. В том же штате развалилась плотина гидростанции на реке Теннесси, строительство которой обошлось в 30 млн долл. Оказалось, что при строительстве не учли тот факт, что гидроузел размещается над подземной полостью.
В органогенных отложениях пещер образуются месторожде​ния фосфоритов и селитры. Селитра добывается в Мамонтовой пещере США. Фосфориты разрабатываются в пещерах Австрии, Вьетнама, США, Кубы. На Тянь-Шане известно более 600 пещер с природным медицинским сырьем - мумие.
Первые летописные указания на наличие пещер в России относятся к 1268 г. В конце XVII в. появились первые сведения о ледяных пещерах на Волге, в XVIII в. начато исследование Кунгурской ледяной пещеры, во второй половине того же века начали исследоваться пещерные комплексы Поволжья, Приуралья, Урала и Кавказа, с начала XIX в. - пещеры Русской равнины и Крыма. К середине XX в. на территории Советского Союза было открыто около 500 пещер. Планомерное исследование пещер учеными и спелеологами-любителями началось в нашей стране с 1958 г. В настоящее время Россия и республики бывшего Союза занимают одно из ведущих мест в мире по количеству изученных карстовых пещер. В настоящее время в России насчитывается 16 крупных карстово-спелеологических регионов с 3500 пещерами разной глубины и протяженности. Наибольшее количество карстовых полостей известно в горных областях Кавказа (870), в Крыму (826), в Гиссарско-Алтайской области Средней Азии (746), в Башкортостане (696).
Устойчивое использование пещер в туристских целях - задача чрезвычайно сложная. Негативное влияние туризма на пещерные комплексы многообразно: от прямого механического повреждения пещерных образований, таких как сталактиты и сталагмиты, до скопления мусора и появления настенных надписей, использования пещер в качестве свалок мусора. Однако эти зримые свидетельства вандализма могут перекрываться такими воздействиями, как изменение микроклимата подземной полости в результате пребывания в пещерах больших групп экскурсантов, прокладкой искусственных ходов и тоннелей с поверхности, изменением уровня освещенности и т.д.
Из мирового и отечественного опыта и практики использования пещер в туристских целях известно, что оборудование и организация строго регулируемого посещения - оптимальный путь устойчивого использования этих уникальнейших памятников природы. Большую помощь в планировании и осуществлении туристской деятельности могут оказать данные научных исследований и рекомендации, выработанные практикой проведения спелеотуров.
Микроклиматические условия - фактор, наиболее уязвимый при антропогенном использовании пещер. Понятие «микроклимат» подземной полости включает режим таких метеорологических элементов, как гидрохимическая и температурная характеристика вод пещеры, атмосферное давление, температура и движение воздуха, газовый состав воздуха, влажность. К числу профилактических мер, призванных предотвратить отрицательное воздействие туризма на микроклимат пещер, относятся: оборудование экскурсионных дорожек с бортиками не менее 7 см. Такие дорожки препятствуют попаданию почвы и других загрязнений с обуви посетителей. Рекомендуется также еженедельная обработка дорожек специальным дезинфицирующим раствором. Предотвращению изменения температуры пещеры способствует соблюдение максимально приближенного к исходному режиму поступления воздуха снаружи. В случае, когда в пещере сооружаются один или несколько искусственных входов, их следует закрывать после входа и выхода очередной экскурсионной группы. Соблюдению режима характерной для пещеры влажности и температуры способствует определение и соблюдение оптимальной экскурсионной нагрузки. Нормирование количества экскурсантов необходимо для предотвращения скопления углекислого газа в пе​щерах. В случае распространения в пещере грибковой инфекции рекомендуется влажное снятие мицелиального (грибного) налета с последующей обработкой инфицированных очагов 10% раствором формалина или фенола. Возможна обработка бактерицидной кварцевой лампой. Для предотвращения развития растительнос​ти в пещере рекомендуется оборудование на входной площадке участка со специальным покрытием, пропитанным дезинфициру​ющим раствором. Помимо перечисленных мер, для поддержания нормального микроклимата в пещерах рекомендуется: периоди​чески искусственно вентилировать пещеру, менять расположение в ней светильников; обрабатывать инфицированные участки де​зинфицирующим раствором.
Негативное влияние на пещеры оказывает не только туристс​кая деятельность, но и такой фактор, как урбанизация территории. Так, самая известная и крупная пещера Ленинградской об​ласти - Саблин, входящая в состав Саблинского комплексного памятника природы, пострадала при строительстве моста через реку Тосну: были раздавлены песчаные колонны, что привело к разрушению свода. Существованию пещеры угрожает и напор​ный канализационный коллектор, проложенный над полостями: постоянная вибрация и протечки грозят уничтожить этот уникаль​ный природный памятник.
С целью сохранения пещер и пещерных комплексов как уни​кальнейших памятников природы, им придается статус особо охраняемых природных территорий. Так, в горном Башкортос​тане к памятникам природы отнесены 23 пещеры, а к компонен​там ландшафтных заказников, национальных парков и запо​ведников- 18 пещер: Шульган-Таш, Аскинская, Заповедная, Каратыш, Новомурадыновская-Водосбросовая, Октябрьская, Жемчужная, Голубая, Лаклинская, Уракаевская, Хазинская, Медвежье Логово и др. Заповедными зонами объявлены пеще​ры им. Географического Общества и Пржевальского на Даль​нем Востоке. Здесь создан филиал Краевого музея им. В.К. Арсеньева, в котором экспонируются орудия первобытных людей и кости древних животных, найденные в пещерах. Охраняются законом пещеры Саблинского комплексного памятника приро​ды в Ленинградской области. На участке в 220 га расположены два десятка пещер, два глубоких каньона рек Саблинки и Тосны и два водопада: более крупный - Саблинский, и более живопис​ный - Тосненский.
Охрана пещер - это не только сохранение уникальных турист​ских объектов - это, в первую очередь, забота о чистоте питьевой воды, о сохранении уникальных природных лабораторий, храня​щих сведения о былых эпохах.
Спортивная охота на охраняемых природных территориях - один из видов туризма, который требует особой деликатности и грамотной организации. Обычно, в национальных парках запре​щено охотиться, чтобы не подвергать охраняемых животных бес​покойству и не снизить численность их популяций до критичес​кого уровня. Однако в ряде парков мира охота разрешается как способ сокращения численности чуждых видов. Примером тако​го рода является охота на диких свиней в Национальном парке вулканов на Гавайских островах, на оленей и лосей в Националь​ном парке Новой Зеландии. В любом случае, спортивная охота на охраняемых природных территориях является исключением и дол​жна быть грамотно организована. Согласно рекомендации ВТО/ ЮНЕП1 в ОПТ, организующих спортивную охоту, должны быть выполнены следующие условия:
· определены способы охоты;
· нанесены границы зон, в которых разрешена охота;
· организован контроль за количеством охотников, имеющих лицензию на отстрел;
· ограничены сроки охотничьего сезона;
· установлены квоты и нормы отстрела на одного человека;
· оптимизирован объем добычи;
· организован контроль за возрастно-половым составом от​стреливаемых животных;
· установлено наблюдение за количеством, качеством добычи и охотничьей работой;
· введен контроль за видами используемого огнестрельного оружия и боеприпасов;
· предусмотрено наличие в штате работников, обученных
добивать раненых животных;
· проведена разработка мер безопасности для предотвращения несчастных случаев с охотниками или работниками заказника;
· организована защита охраняемых животных в охотничьих
угодьях;

· оборудованы специальные места для разделки трофеев, хранения и использования туш убитых животных;
· организован сбор отходов.
Контрольные вопросы и задания
1. Расскажите историю создания первого национального парка, определите основную идею создания, действия создателей,
которые привели к получению положительного эффекта.
2. Назовите основные категории охраняемых природных территорий (ОПТ), выделяемые согласно международной номенклатуре.
3. Расскажите об основных, территориально ограниченных и
сопутствующих задачах национальных парков.
4. Расскажите об организации эколого-туристской деятельности на охраняемых природных территориях.
5. Какие негативные последствия сопровождают массовую
туристскую деятельность?

1 Технический доклад ВТО, ЮНЕП-IE/PAC. - 1992. - №13. Что вы знаете о глобальной сети охраняемых природных территорий?
Перечислите свод управленческих мероприятий, реализация
